
一、義持第一。 

二、兩目青盲。 

三、比丘十八物（頭陀十八物）：1.楊枝；2.澡豆；

3.三衣；4.瓶（凈瓶、觸瓶）；5.缽；6.坐具（尼

師壇）；7.錫杖；8.香爐；9.漉水囊；10.手巾；

11.戒刀；12.火遂；13.鑷子；14.繩床；15.經；

16.律；17.佛像；18.菩薩像。 

《梵網經》卷下中說：「菩薩行頭陀時及遊方時，

行來百里千里，此十八種物常隨其身，如鳥兩翼。」 

 


