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年/月 日 週次 講  次 授  課  範  圍 主 題 / 備 註 

113/4  

 

21 1 第一講 《心經》介紹 《心經》的故事 

28 2 第二講 觀自在菩薩 認識觀音菩薩 

113/5 5 3 第三講 行深般若波羅蜜多時 佛教的人生觀 

12 4 第四講 色空關係 色即是空，空即是色 

19 5 第五講 受想行識，亦復如是 一切精神現象也是空相 

26 6 第六講 五蘊空相 三個原理 

113/6 2 7 第七講 三科空相 三科不是我 

9 8 第八講 十二因緣空相 十二因緣不是我 

16 9 第九講 苦集滅道空相 四聖諦不是我 

23 10 第十講 菩提薩埵依此 是修行的方法 

30 11 第十一講 三世諸佛依此 是成佛的關鍵 

113/7 7 12 第十二講 般若好大威力 是一個大咒語 

 


