
一、境瑜伽 

理 一切境無顛倒性 

教 不相違性 

行 相隨順性 

果 趣究竟性 

二、行瑜伽 

行 一切行更相順 

理 稱正理 

教 順正教 

果 趣正果 

三、果瑜伽 

果 一切果更相順 

理 合正理 

教 順正教 

行 稱正因 



藥師琉璃光如來本願功德經  唐三藏法師玄奘奉詔譯 

若有四眾：苾芻、苾芻尼、鄔波索迦、鄔波斯迦，

及餘淨信善男子、善女人等，有能受持八分齋戒，

或經一年，或復三月，受持學處，以此善根，願生

西方極樂世界無量壽佛所，聽聞正法，而未定者。

若聞世尊藥師琉璃光如來名號，臨命終時，有八菩

薩，乘神通來，示其道路，即於彼界種種雜色眾寶

華中，自然化生。



佛說觀無量壽佛經       宋西域三藏畺良耶舍譯 

中品上生者，若有眾生受持五戒，持八戒齋，修行諸戒，

不造五逆，無眾過惡；以此善根，迴向願求生於西方極

樂世界。 

中品中生者，若有眾生，若一日一夜持八戒齋，若一日

一夜持沙彌戒，若一日一夜持具足戒，威儀無缺。以此

功德，迴向願求生極樂國。 

中品下生者，若有善男子、善女人，孝養父母，行世仁

義，此人命欲終時，遇善知識為其廣說阿彌陀佛國土樂

事，亦說法藏比丘四十八大願。聞此事已，尋即命終。

譬如壯士屈伸臂頃，即生西方極樂世界。 



中文數字 表 第幾 

阿拉伯數字 表 有幾 

 

1.甲乙丙丁戊己庚辛壬癸  (天干) 

2.子丑寅卯辰巳午未申酉戌亥  (地支) 

3.天地玄黃 宇宙洪荒 日月盈昃 辰宿列張  

寒來暑往……(千字文) 


