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◎ 七種作意、四諦十六行相 

七種作意── 出世間道。應當依止四聖諦境。漸次生起七種作意。 

由如是等多種作意。依出世道證得究竟。 

一、 了相作意 

（一）苦 

1. 無常行： 

一 變異行 

二 滅壞行 

三 別離行 

四 法性行 

五 合會行 

2. 苦  行： 

六 結縛行 

七 不可愛行 

八 不安隱行 

3. 空  行：九無所得行 

4. 無我行：十不自在行 

（二）集 

1.因行：了知愛能引苦故。 

2.集行：既引苦已復能招集令其生故。 

3.起行：既生苦已令彼起故。 



4.緣行：復於當來諸苦種子能攝受。故次第招引諸苦集。 

（三）滅 

1.滅行：於集諦相正覺了已。復正覺了如是集諦無餘息滅故。 

2.靜行：一切苦諦無餘寂靜。 

3.妙行：即此滅靜是第一故。是最勝故。是無上故。 

4.離行：是常住故。永出離故。 

（四）道──復正覺了真對治道，於所知境： 

1.道行：能通尋求義故。 

2.如行：能實尋求義故。 

3.行行：由於四門隨轉義故。 

4.出行：一向能趣涅槃義故。 

二、 勝解作意──1) 數數觀察。已得決定。 2) 如是作意。一向在定。 

三、 遠離作意──於諸聖諦現觀已後。乃至永斷見道所斷一切煩惱。 

四、 觀察作意──於一切修道數數觀察已斷未斷。如所得道而正修習。 

五、 攝樂作意──於時時間於可厭法深心厭離。於時時間於可欣法深心欣慕。 

六、 加行究竟作意──金剛喻定所攝作意。 

七、 加行究竟果作意──最上阿羅漢果所攝作意。 


