
一、義淨（635—713），俗姓張，齊州山茌（今山東濟南長清）人，

唐代著名高僧，為中國古代佛教四大譯經家之一（鳩摩羅什、真

諦、玄奘、義淨和不空），與法顯、玄奘並稱為中國歷史上到印

度取經求法最著名的三大高僧，與鑒真並稱為中國著名的醫僧。

二、土窟寺。善遇法師。慧智禪師。

三、處一、弘褘、玄瞻、善行、玄逵等相約西游。

四、龔州使君馮孝詮。孝誕、孝軫。寧氏、彭氏。

五、室利佛逝國。末羅瑜國。羯荼國。裸人國。耽摩立底國。大乘燈

禪師。

六、室利佛逝國。王寺釋迦雞栗底法師。貞固、懷業以及道宏、法朗。

七、大津法師。《大唐西域求法高僧傳》和《南海寄歸內法傳》兩部

書。「勸戒王頌」、「讚佛一百五十頌」、「無常經」一卷，

「雜經論」七卷共十卷，送到洛陽，同時“望請天恩於西方造寺

”。

八、武周皇帝《三藏聖教序》。中宗《大唐龍興三藏聖教序》。唐太

宗《大唐三藏聖教序》，高宗《聖教序記》。

九、三個階段：

1. 從垂拱元年（公元 685年）到證聖元年（公元 695年），期間。

2. 從證聖元年（公元 695年）到聖曆二年（公元 699年）在實叉

難陀的譯場協助翻譯八十《華嚴經》。

3. 從久視元年（公元 700年）起，獨立組織譯場，一直到唐睿宗

景雲二年（公元 711年）。從六十六歲以後，差不多每年要譯

出經卷三十卷。



一共譯經 56部，合 230卷。著作共有五部，《南海寄歸內法傳》、

《大唐西域求法高僧傳》、《罪要行法》、《受用三法水要法》、

《護命放生軌儀》。最初他隨身帶回的梵本經律論將近四百部，合

五十萬頌，還有金剛座真容一鋪，舍利三百粒。

十、貢獻：

1、只有法顯大師、玄奘大師和義淨大師三人。三人之中，影響最

大的當推玄奘大師，其次就是義淨大師。

2、《南海內法寄歸傳》，特別詳細地記載了印度佛教的僧伽制度

和戒律規定。回國後翻譯的經典又以律藏為主，傳授學徒，以

持律為主；他還在少林寺重結戒壇，並撰寫了一篇《戒壇銘》。

3、他的《大唐西域求法高僧傳》(兩卷)和《南海內法寄歸傳》

（四卷）兩部著作，從今天研究歷史的角度看，在佛教、民俗、

地理、歷史、探險、交通、醫藥、對外文化交流等方面，實為

當時及後來研究南洋諸國的重要記載，具有很重要的價值。

19世紀末始，大師的著作就陸續被翻譯成法文、日文、英文。

1965年，日本神學府龜穀大學出版了《義淨法師》，是最早的有

關義淨大師的傳記。

1918年，法國學者賽岱司，根據義淨大師的著作及唐朝史書的記

載，發現了長期以來被人遺忘、然而又是南海地區擧足輕重的室利

佛逝帝國，填補了東南亞古代史上的一個斷層。

1987年，印度著名歷史學家阿里教授致信北京大學季羨林教授，

信中說，“如果沒有法顯、玄奘和義淨的著作，重建印度史是完全

不可能的。”義淨大師的著作之於世界的重要性由此可見一斑。

4、中印醫學交流



十一、佛說療痔病經大唐三藏義淨奉　制譯

如是我聞：

一時，薄伽梵在王舍大城竹林園中，與大苾芻眾五百人俱。

時，有眾多苾芻身患痔病，形體羸瘦、痛苦縈纏，於日夜中，極受

憂惱。時，具壽阿難陀見是事已，詣世尊所，頂禮雙足，在一面立，

白言：「世尊！今王舍城多有苾芻身患痔病，形體羸瘦、痛苦縈纏，

於日夜中，極受憂惱。世尊！此諸痔病，云何救療？」

佛告阿難陀：「汝可聽此《療痔病經》，讀誦受持、繫心勿忘，亦

於他人，廣為宣說，此諸痔病，悉得除差。所謂：風痔、熱痔、癊
痔、三合痔、血痔、腹中痔、鼻內痔、齒痔、舌痔、眼痔、耳痔、

頂痔、手足痔、脊背痔、屎痔……遍身支節所生諸痔，如是痔瘻，

悉皆乾燥、墮落、消滅，畢差無疑。皆應誦持如是神呪。」

即說呪曰：

「怛姪他　揭賴米　室利　室利　魔揭室至　三磨[革*夭]都　莎

訶

「阿難陀！於此北方，有大雪山王。中有大莎羅樹，名曰『難勝』。

有三種華：一者初生、二者圓滿、三者乾枯。猶如彼華，乾燥落時，

我諸痔病亦復如是，勿復血出，亦勿膿流，永除苦痛，悉皆乾燥。

又復若常誦此經者，得宿住智，能憶過去七生之事。呪法成就，莎

訶。」

又說呪曰：

「怛姪他　占米　占米　捨占米　占沒儞　捨占泥　莎訶」

佛說是經已，時，具壽阿難陀及諸大眾，皆大歡喜，信受奉行。



十二、增壹阿含經卷第三十三等法品第三十九

聞如是：一時，佛在舍衛國祇樹給孤獨園。

當於爾時，尊者均頭身抱重患，臥在床褥，不能自起居。是時，均

頭便念：「如來世尊今日不見垂愍，又遭重患，命在不久，醫藥不

接。又聞世尊言：『一人不度，吾終不捨。』然今獨見遺棄，將何

苦哉！」

爾時，世尊以天耳聞均頭比丘作是稱怨。是時，世尊告諸比丘：

「汝等皆集至均頭比丘所，問其所疾。」

諸比丘對曰：「如是。世尊！」

世尊將眾多比丘漸漸至均頭比丘房。是時，均頭遙見如來來，即自

投地。爾時，世尊告均頭曰：「汝今抱患極為篤重，不須下床，吾

自有坐。」

爾時，世尊告均頭曰：「汝所患為增為損，不增損乎？有能堪任受

吾教也？」

是時，均頭比丘白佛言：「弟子今日所患極篤，但有增無損也。所

服藥草，靡不周遍。」

世尊問曰：「視瞻病者竟為是誰？」

均頭白言：「諸梵行來見瞻視。」

爾時，世尊告均頭曰：「汝今堪與吾說七覺意乎？」

均頭是時，三自稱說七覺意名：「我今堪任於如來前說七覺意

法。」



世尊告曰：「若能堪任向如來說，今便說之。」

是時，均頭白佛言：「七覺意者，何等為七？所謂念覺意，如來之

所說，法覺意、精進覺意、喜覺意、猗覺意、定覺意、護覺意。是

謂，世尊！有此七覺意者，正謂此耳。」

爾時，尊者均頭說此語已，所有疾患，皆悉除愈，無有眾惱。是時，

均頭白世尊言：「藥中之盛，所謂此七覺意之法是也。欲言藥中之

盛者，不過此七覺意，今思惟此七覺意，所有眾病皆悉除愈。」

爾時，世尊告諸比丘：「汝等受持此七覺意法，善念諷誦，勿有狐

疑於佛、法、眾者，彼眾生類所有疾患皆悉除愈。所以然者，此七

覺意甚難曉了，一切諸法皆悉了知，照明一切諸法，亦如良藥療治

一切眾病，猶如甘露食無厭足。若不得此七覺意者，眾生之類流轉

生死。諸比丘！當求方便，修七覺意。如是，諸比丘！當作是

學。」


