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一、 課程導讀 

1. 得真天眼—阿那律—有無作相 

2. 凡夫所見，稱為「肉眼」，修行有功，或得「天眼」，天眼是六神通之一，

打破空間的限制，看得很遠，這是修行的功德，也是福報。但這是「作

相」所得？還是「無作相」而來？阿那律不能回答。 

3. 在相對之中，有作皆非，無作本無。前者流於「作」態，是「假」有；

後者本來即是，不必標榜，因此，真理不在兩端。但話雖如此，「有作相」

與「無作相」並非沒有意義，因為凡夫與修行人之作為，非此二者莫屬！ 

4. 因為在作相中，成就一切功德，而無作相則是不拘於作相，而依然有其

作用，而且，它的作用更自由。 

5. 對我們來說，生命是否即落在「作意」與「作相」中而獲得一切尊榮？ 

6. 那麼，為甚麼又有「無作相」的說法？須知「無作相」是化解「有作相」

的功夫，這個「無」字的作用很大。若能即此而反省：「為作相耶？無作

相耶？」對生命的看法，當有一番新的體會與認識。 

7. 但是，「真天眼」者，何以「非以二相」？ 

8. 不是有作相，也不是無作相，有、無皆非，生命不在有與無之中，稱為

「空」，其實，空是回歸真實，真實之中，是沒有添加或減損，因此，不

是有，也不是無；然則，回歸平淡，掌握內在，不追逐，不貪求，在神

通中甘於平凡，懂得自處，是「真」神通；否則，動機不良，或自滿於

結果，即是取敗由來，都是假相。 

二、 〈弟子品〉第三之（七）得真天眼 

佛告阿那律：「汝行詣維摩詰問疾。」 

阿那律白佛言：「世尊！我不堪任詣彼問疾。 

所以者何？憶念我昔於一處經行，時有梵王名曰『嚴淨』，與萬梵俱，放淨

光明，來詣我所，稽首作禮問我言：『幾何阿那律天眼所見？』 

我即答言：『仁者！吾見此釋迦牟尼佛土三千大千世界，如觀掌中庵摩勒果。』 

時維摩詰來謂我言：

『唯，阿那律！天眼所見， 

○1  為作相耶？ 

○2  無作相耶？ 

○1  假使作相，則與外道五通等； 

○2  若無作相，即是無為，不應有見。』 

世尊！我時默然。彼諸梵聞其言，得未曾有！即為作禮而問曰：『世孰有真

天眼者？』 

維摩詰言：『有佛世尊，得真天眼，常在三昧，悉見諸佛國，不以二相。』 

於是，嚴淨梵王及其眷屬五百梵天，皆發阿耨多羅三藐三菩提心，禮維摩詰

足已，忽然不現！故我不任詣彼問疾。」 
 


