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一、 課程導讀 

1. 罪當直除—優波離—心相無垢 

2. 除罪與還淨，應該如何作？大乘的觀點是當下除罪，罪性本空，當下清淨。

明白的話，稱為「善解」。 

3. 「空」為原則，不著於有（罪），面對罪之有，以認真的態度，接受一切已

經發生的事，願意負起責任，不逃避承受的後果，稱為之「空」。這個「空」

是面對「有罪」的責難與承受之超越，其次，因為，在「有罪」之中，會有

恐慌，罪有因果之面對，需要化解，「空」是觀罪無所在，不在內外中間，

觀心亦然，一切法不出如如不動的真性（空），若能觀空，罪垢即除。 

4. 於是，罪當直除，是因為罪不在十八界之中，這個分別之心，也不在十八界

之中。要體會到心不可得，罪亦不可得，這一切是從妄想與妄見中執著，如

迷失的人作繭自縛，這是困於罪性之有。當心空法空，一切如幻，罪性是非

有亦非無。 

二、 〈弟子品〉第三之（八）罪當直除 

佛告優波離：「汝行詣維摩詰問疾。」 

優波離白佛言：「世尊！我不堪任詣彼問疾。 

所以者何？憶念昔者，有二比丘犯律行，以為恥，不敢問佛。來問我言：『唯，優波離！

我等犯律，誠以為恥，不敢問佛，願解疑悔，得免斯咎！』我即為其如法解說。 

時維摩詰來謂我

言：『唯，優波離！無重

增此二比丘罪！當直除

滅，勿擾其心。所以者

何？彼罪性： 

○1  不在內， 

○2  不在外， 

○3  不在中間， 

如

佛

所

說

：  

○1  心垢故眾生垢，心淨故眾生淨。 

○2  心亦不在內，不在外，不在中間。 

○3  如其心然，罪垢亦然，諸法亦然，

不出於如如。 

優波離！以心相得解脫時，寧有垢不？』 

我言：『不也。』 

維摩詰言：『一切眾生，心相無垢，亦復如是。 

唯 

， 

優 

波 

離 

！ 

○1  妄想是垢， 

無妄想是淨； 

○2  顛倒是垢， 

無顛倒是淨； 

○3  取我是垢， 

不取我是淨。 

優

波

離

！ 

一切法生滅

不住，如幻如

電；諸法不相

待，乃至一念

不住。諸法皆

妄見。 

○1 如夢如焰， 

○2 如水中月， 

○3 如鏡中像， 

以

妄

想

生

。 

○1 其知此者， 

  是名奉律； 

○2 其知此者， 

  是名善解。』 

於是，二比丘言：『上智哉！是優波離所不能及，持律之上而不能說。』 

我答言：『自捨如來，未有聲聞及菩薩，能制其樂說之辯，其智慧明達，為若此也！』 

時二比丘疑悔即除，發阿耨多羅三藐三菩提心，作是願言：『令一切眾生皆得是辯。』故

我不任詣彼問疾。」 
 


