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一、 課程導讀 

1. 如來法身—阿難—即聖即凡 

2. 佛有三身，這是大乘佛法的觀點。三身是：報身、法身與應身。聖嚴法師說：

「報身是佛因為累世的德行，在淨土中享有的身形；法身是佛真正的本性，

而應化身是佛為了完成他的誓願，為眾生所示現的色身。」（見《完全證悟》

之前言，頁 043） 

3. 小乘佛法中，佛是真理的闡揚者，他發現了解脫之道，同時指導弟子，證涅

槃，斷生死，是人天之師；在大乘裡，則有久遠成佛的釋迦佛，以及遍佈宇

宙法界的毘廬舍那佛，人間導師被提升為「救度者」，永恆不變的存在，大

乘的佛陀觀是與小乘有其差異。 

4. 近代以來，由於人間佛教的興起，提倡正信的佛教，彰顯佛教人文方面的意

義，不過，作為一個宗教的性格，佛教仍有類似基督教的功能，此即佛是崇

拜的對象。 

5. 然則，佛生病了，佛可以不用吃藥即可痊癒嗎？在這裡，凡夫糊塗了，迷失

在相對的世界，不知聖凡不二，即凡而聖，即聖即凡，聖人也是要吃飯的。 

二、 〈弟子品〉第三之（十）如來法身 

佛告阿難：「汝怎麼生活的行詣維摩詰問疾。」 

阿難白佛言：「世尊！我不堪任詣彼問疾。 

所以者何？憶念昔時，世尊身小有疾，當用牛乳，我即持缽，詣大婆羅門家門下立。 

時維摩詰來謂我言：『唯，阿難！何為晨朝，持缽住此？』 

我言：『居士！世尊身小有疾，當用牛乳，故來至此。』 

 

維

摩

詰

言

： 

○1  『止！止！阿難！莫作是語！如來身者，金剛之體，諸惡已斷，眾善普會，當有何

疾？當有何惱？ 

○2  默往阿難！勿謗如來，莫使異人聞此麤言；無令大威德諸天，及他方淨土諸來菩薩

得聞斯語。 

○3  阿難！轉輪聖王，以少福故，尚得無病，豈況如來無量福會普勝者哉！ 

○4  行矣，阿難！勿使我等受斯恥也。外道、梵志，若聞此語，當作是念：何名為師？

自疾不能救，而能救諸疾人！可密速去，勿使人聞。 

○5  當知：阿難！諸如來身，即是法身，非思欲身。佛為世尊，過於三界；佛身無漏，

諸漏已盡；佛身無為，不墮諸數。如此之身，當有何疾？』 

時我——世尊！實懷慚愧，得無近佛而謬聽耶！ 

即聞空中聲曰： 

『阿難！ 

○1  如居士言，但為佛出五濁惡世，現行斯法，度脫眾生。 

○2  行矣，阿難！取乳勿慚。』 

世尊！維摩詰智慧辯才，為若此也，是故不任詣彼問疾。」 
 

 
 


