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一、 課程導讀（一） 

1. 舍利弗問天：「汝何以不轉女身？」舍利弗問意為何？人身何以是女身？女身可轉嗎？究

竟天是男身還是女身？ 

2. 女身、男身，身相不同，是由於業力的關係，深入地說：偏於女身的因緣多，便得女

身，反之，則是男身。本來，男女有別，只是性別之不同，這個相異，是互補的關係，

不是相反而有對立，不是高低而有尊卑。但是，在相對之中，往往因為分別心而引進

價值的判斷，於是，男尊女卑便悄然產生，舍利弗的問意，是否隱藏著尊卑之想呢！  

3. 天答自己十二年來欲轉女身卻「了不可得」，這是甚麼一回事？一個是問：您該女轉男

身。一個回答：我想轉為女身卻不可能。「轉」的關鍵與意義為何？  

4. 此當中，法本不動，沒有「轉」的問題。若有所轉，也只是換個「面目」而已。換個

面目固然可以；但是，換一個面目就可以改變它的本質嗎？因為換湯不換藥，男身何

以是尊？女身又為何是卑？尊卑會因此而改變嗎？ 

5. 天女說：譬如幻師，化作幻女，幻無定相，一切諸法也是幻無定相，何必有男相與女

相的計較呢？ 

6. 然則，舍利弗有女轉男之問，天女即時以神力變舍利弗為女身，此即「男轉女身」，又

有何不可！但問題是：舍利弗沒有能力把自己變回來，為甚麼？  

7. 天說：「若能轉此女身，則一切女人亦當能轉。」即此而言，凡夫是否皆為「被轉」，鮮

能「自轉」？若能自轉，是男是女又何妨！因為隨時都可以變回來，也因為「心能轉

物，即同如來」；但事實不然，被轉是被決定，被誰決定！恐怕連自己都不知道。然則，

又向誰求轉！ 

8. 此外，天說：「如舍利弗非女而現女身，一切女人亦復如是，雖現女身而非女也。」一切

諸法，非男非女，不落在相對中理解，不為相對所困。 

9. 當天以神力還舍利弗為男身時，天問舍利弗：「女身色相，今何所在？」其實，女身色

相「無在」者，無一定在；「無不在」者，處處皆在。無在即「空」，無不在是「有」。

無在無不在，然則，不必說在而在，在而不在，是謂「佛法」。 

二、 〈觀眾生品〉第七之（七）女轉男身 

    舍利弗言：「汝何以不轉女身？」 

    天曰：「我從十二年來求女人相，了不可得，當何所轉！譬如幻

師，化作幻女，若有人問：何以不轉女身？是人為正問不？」 

    舍利弗言：「不也！幻無定相，當何所轉？」 

    天曰：「一切諸法，亦復如是，無有定相，云何乃問不轉女身？」 

即時，天女以神

通力，變舍利弗

令如天女。 

天自化身如舍利弗而問言：「何以不轉女身？」 

    舍利弗以天女像而答言：「我今不知何轉而變為女身？」 

    天曰：「舍利弗！若能轉此女身，則一切女人亦當能轉。如舍利弗非女而現女

身，一切女人亦復如是，雖現女身而非女也，是故佛說一切諸法，非男、非女。」 

即時，天女還攝

神力，舍利弗身

還復如故。 

天問舍利弗：「女身色相，今何所在？」 

    舍利弗言：「女身色相，無在、無不在。」 

    天曰：「一切諸法，亦復如是：無在、無不在。 

夫無在、無不在

者，佛所說也。」 
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三、 課程導讀（二） 

1. 舍利弗問天：死後往生哪裡？天說佛是化生，自己也是如佛之化生。舍利弗說佛之化生並

非死而後生。天說：眾生也是如此沒有死而後生的事。換言之，沒（歿）而後生，在凡夫，

是生死死生，稱為「輪迴」；然則，生命是怎麼一回事？佛教的觀點為何？ 

2. 天的意思是否在暗示：人生如幻化，所謂「生」是幻化之生，並不是死而後生。在生死兩

端，我們是否過於執著生而貪生，貪生而畏死，則視生死為畏途。小乘人急於求解脫，是

否以生死為苦海，必須脫離；大乘視一切如幻，人生不過是一場遊戲，努力演出，扮演最

稱職的角色，這是打破小乘佛法的執著，是以度他為自度的條件，利人便是利己的人生態

度。如是，依大乘的觀點，超越「生死」，死而不亡，生命是隨時化現，如觀音菩薩，千

處祈求千處應，應化之身是沒有死而後生這個問題的存在。 

3. 其次，舍利弗問天：您是多久會得到無上菩提的佛果？這也是一個相對的問法，該如何回

答？天只好說：「如舍利弗還為凡夫，我乃當成阿耨多羅三藐三菩提。」然則，舍利弗何

以不同意？天說：道理是一樣：「無有是處！」為甚麼？因為「菩提無住處」。若有住處，

何處為住？換言之，菩提佛果在哪裡。若能告訴我，大家找一找，看誰找到。可是，不是

有說：「今諸佛得阿耨多羅三藐三菩提，已得當得，如恒河沙。」天說這是依於世俗之見

而說「有」，在真理的世界裡，無得才是得：不以得為得，放下是得。  

4. 於是，天問舍利弗有得「阿羅漢」嗎？答案很清楚：「無所得故而得。」 

5. 結論：〈觀眾生品〉一共用了八個故事來談菩薩度眾須知眾生的品性，菩薩也是眾生之一，

但他已是一個發心的眾生，是在學習自度度他的菩薩道，維摩詰說：天女就是一位已得無

生忍的菩薩。請問：他為甚麼不化身為一位男眾，卻以一個弱小女子身份出現，這個示現

的意義為何？ 

四、 〈觀眾生品〉第七之（八）無得而得 

舍利弗問天：「汝於此沒，當生何所？」 

天曰：「佛化所生，吾如彼生。」 

曰：「佛化所生，非沒生也。」 

    天曰：「眾生猶然，無沒生也。」 

舍利弗問天：「汝久如當得阿耨多羅三藐三菩提？」 

    天曰：「如舍利弗還為凡夫，我乃當成阿耨多羅三藐三菩提。」 

    舍利弗言：「我作凡夫，無有是處！」 

天曰：「我得阿耨多羅三藐三菩提，亦無是處！所以者何？菩提無住處，是故無有得者。」 

舍利弗言：「今諸佛得阿耨多羅三藐三菩提，已得當得，如恒河沙，皆謂何乎？」 

    天曰：「皆以世俗文字數故，說有三世，非謂菩提有去來今。」 

    天曰：「舍利弗！汝得阿羅漢道耶？」 

    曰：「無所得故而得。」 

    天曰：「諸佛菩薩，亦復如是，無所得故而得。」 

    爾時，維摩詰語舍利弗：「是天女已曾供養九十二億諸佛，已能遊戲菩薩神通，所願

具足，得無生忍，住不退轉；以本願故，隨意能現，教化眾生。」 

 


