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經典教導 
 

《維摩詰經．文殊問疾》 
《佛說大方等頂王經》 

《文殊師利所說 
摩訶般若波羅蜜經》 
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      本堂課─架構 

 
 

 
 
 
 
 

心已清淨．永離蓋纏 
已能隨順．轉不退輪 
善解法相，知眾生根 
蓋諸大眾．得無所畏 
深入緣起．斷諸邪見 
有無二邊，無復餘習 

 
 
 
 
 

          

主題名稱： 
深入緣起－ 
斷諸邪見． 
有無二邊 

 般若經典 

    《維摩詰經．佛國品》 

主講人：釋聖玄   北京大學/哲學系‧博士候選人 
3 

學員課堂分享－ 
一花一世界．生命實踐訓練 

 
1. 日常踐行能力 
2. 培養心安定 

3. 各種資源－管理能力： 
時間、文字、語言、情緒… 

 

      
 
 

一花．一世界－生命實踐報告 
到課
因緣 

10秒 

簡單描述因緣：忌諱冗長、拉雜 
   為何能到課？！介紹人/事/時/地/物…等 

請直擊：接引人的介紹特色 

生命 

啟發 

100秒 

簡述－自己的主題內容…日、月、星 
如何落實：生命實踐 
融入四個科學理論： 

1. 海森堡測不準定理 
2. 波粒二重性 
3. 雙縫試驗 
4. 宇宙全息觀 

期許 

10秒 

期許： 
為自己與線上/線下同學 
帶來同頻共振。 

      
 
 

生命實踐訓練－直擊要害 

計時－準則; 計時員－輪班制 

課前
心得
分享 

每人/每次發言：不得超過三分鐘： 
 二分30秒：鈴二聲 
  圓滿：鈴三聲 

開場
視頻 

分享 

每人每次發言：不得超過 一分鐘 
 30秒：鈴二聲 
 圓滿：鈴三聲 

分享
排序 

 2024-04-18：陳明鈺;  2024-04-25：游本仰 

  2024-05-02: 蔣露華; 2024-05-09：楊忠憲; 

2024-05-16：陳明鈺; 2024-05-23: 游本仰 

2024-05-30:  蔣露華 

 

 

      
 
 

生命實踐－主題內容 

佛
陀
開
示 

︱ 

一
花 

．
一
世
界 

 

佛陀 “識自本心，見自本性”面對一葉，覺悟如下： 

日、月、星，都在其中…都在其中 

無陽光，葉子不生; 無雨水，新葉不長…無…無 

(啊！) 大地、宇宙、時間… 

覺知：這一切事物，皆在此葉…宇宙萬象，都在其中 

我也像此葉，從此出生… 

我們是宇宙中的曇花一現…解說：海森堡測不準 

我們亦無死，只是消失不見…雙縫實驗 +波粒二象性 

宇宙萬物密不可分：量子力學．宇宙全息觀，是最佳詮釋 

本無差別：心/佛/眾生，同一本源，無二無別…同一本源
眾生是一體 (One Entity)：就是畢竟空的大融攝 

結論：葉子是我，也是一切！…終極本質融攝宇宙萬有 
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主講人：釋聖玄   北京大學/哲學系‧博士候選人 
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開場視頻 
 

同頻共振 
－鐘擺實驗 
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開場視頻：同頻共振－鐘擺實驗…之一 

視
頻 

簡
介 

 

量子力學的著名共識：萬物皆振動，把我們連結
成一個紐帶 (Link)。 

鐘擺，彼此並未接觸，靠著自己發出的聲音、聲
波帶來振動頻率, 據此，證明：萬物皆振動。 

從1分35秒開始，最後一個方向相反的鐘擺，也
開始加速擺動速度，與其他鐘擺趨同，是謂 

當一群人同時發出同樣想法，其產生的想法共振
將會帶動許多人。這個臨界人數就是144,000人。

心得報告第一段的段落名稱，如下，請融入 

     今日教學主題：深入緣起－斷諸邪見，有無二邊 

      同頻共振－搶救困境 
釋聖玄‧北京大學/哲學系   博士候選人 
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圓滿： 

開場視頻 
接續： 

名相解說 +經典援引 

主講人：釋聖玄   北京大學/哲學系‧博士候選人 
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名相解說： 
(菩薩)四無所畏、 
緣起、緣起性空 

      
 
 

名相解說：菩薩 (四無所畏)…之一 

緣
起 

 緣起： 

   眾緣和合而生起，也就是各種條件和合而生的意
思，一切有為法都是由眾因緣和合而生起的。 

緣
起
性
空 

 緣起：意指，世間的一切事物都是由眾緣和合
而生起的。 

 性空：意指，眾緣合成的諸法，其性本空，無有
真實的自體。 

四
無
所
畏 

四無所畏： 

1. 能持無所畏：菩薩於一切法聞持不失。 

2. 知根無所畏：知一切眾生根。 

3. 決疑無所畏：能決眾生一切難問。 

短片/真愛－非單向求取.mp4
mazda廣告…美女停車技術.wmv
使命必達.wmv
短片/視頻解說…匯總/2023-12-21…缺視頻解說…同頻共振－鐘擺實驗…126集《維摩詰經》/共振頻率…鐘實驗…MP4.mp4
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主講人：釋聖玄   北京大學/哲學系‧博士候選人 
13 

經典援引 
第 4 講 

深入緣起－ 

斷諸邪見．有無二邊 

《維摩詰經．佛國品》 

      
 
 

《維摩詰經．佛國品》第4：深入緣起－ 

斷諸邪見．有無二邊 (一) 

經
典
援
引 

《維摩詰經．佛國品》云： 

“善解法相，知眾生根；蓋諸大眾得無所畏、功德
智慧，以修其心；相好嚴身，色像第一，捨諸世間
所有飾好；名稱高遠，踰於須彌；深信堅固，猶若
金剛；法寶普照，而雨甘露；於眾言音，微妙第一；
深入緣起，斷諸邪見，有無二邊，無復餘習。” 

(《大正藏》14冊，0475經，頁537上，姚秦．鳩摩羅什/譯) 

釋
義 

1. 善解法相：如實知一切法相，緣起性空也。 

2. 知眾生根：如實知眾生之根性，以及欲望。 

3. 蓋諸大眾：意指，此等菩薩，功德智慧超出大眾 

4. 得無所畏：菩薩已證悟四大無畏。 

5. 功德智慧以修其心，相好嚴身色相第一：內具至

      
 
 

《維摩詰經．佛國品》第4：深入緣起－ 

斷諸邪見．有無二邊 (一) 

經
典 

：
釋
義 

6. 功德智慧以修其心，相好嚴身色相第一：內具至德，
外具相好。 

7.  捨諸世間所有飾好：捨世間諸外相之形好。 

8.  名稱高遠踰於須彌：名稱高勝，普聞十方，勝越須
彌山的無遠弗屆。 

9. 深信堅固猶若金剛：深信佛道，不可壞也。 

10. 法寶普照而雨甘露：弘法利生也。 

11. 於眾言音微妙第一：菩薩言音超勝。 

12.深入緣起，斷諸邪見，有無二邊，無復餘習。 

      緣起性空，一切法不可得，為深入緣起。一切邪見
皆執有所得。或於有，執有所得，或於無，執有所
得，菩薩皆斷如是邪見。有無二邊，無復殘餘習氣。 

恭祝閤府：妙吉祥如意！ 

16 
主講人：釋聖玄   北京大學/哲學系/哲學系‧博士候選人 

主講人：釋聖玄   北京大學/哲學系‧博士候選人 
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開場視頻 
 

新型窮人－ 

消費模式 

      
 
 

開場視頻：新型窮人－消費模式…之一 

劇
情 

︱ 

簡
介 

是什麼原因，造就大量的新型窮人？！ 

新的消費模式，如何造成的？！ 

如何擺脫新型窮人的束縛？！ 

 

   

綜論：融入今日教學…已能隨順－轉不退輪 

心得報告．第一段主題： 

新型窮人－是誰創造 
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開場視頻：新型窮人－消費模式…之二 

新
窮
人
︱ 

定
義
與
養
成 

新窮人－定義與養成 

    2021年世界首富伊隆．馬斯克(Elon Musk)預言：未來
將有75%成為新型窮人。 

“新窮人”( New Poor) 壹詞，首先由知名的波蘭社會學
家齊格蒙．鮑曼(Zygmunt Bauman)在其鉅作《工作、
消費、新窮人》(Work, Consumerism and the New Poor)

披露。 

“新窮人” 的定義：意指，有缺陷的消費者 (flawed 

consumer) 、失敗的消費者。至於其社會定義，則特別
指向：有缺陷、不完美與先天之不足; 易言之，就是準
備不足的消費者。就現實社會而言，“新窮人”的產生，
必然與消費行為相關。是這個社會新型消費模式，煽動
改變消費者的非理性的消費行為，例如：賭博/彩券：中
獎率不實際。信用卡、折扣券消費：降低對金錢的敏感

      
 
 

開場視頻：新型窮人－消費模式…之三 

正
確
致
富
︱ 

二
大
渠
道 

之 

(一) 

正確致富－二大渠道…之(一) 

   就佛教的觀點而言，我人的輪迴轉世決定於累世的行
為造作，即 “業力” (Karma; action). 因此，想要正確
致富，應該分二大渠道進行： 

第一、明因果．懂事理：生與死，乃有序輪迴，而非憑
空而來。因此，應該正視因果法則 (The Law of Causes 

and Conditions)。 

《大品般若波羅蜜多經》云：” 隨順因緣而不違逆，是
為正法，其性常住永無隱滅。”(詳見《大正藏》第七冊，
#0220經，頁954下，唐朝/玄奘譯) 

經典指導：由於因緣的發展呈現有序的生滅，因此，眾
生不應違逆，更應該了知：隨順因緣果報背後空性如如
不動的終極真理。 

      
 
 

開場視頻：新型窮人－消費模式…之四 

正
確
致
富
︱ 

二
大
渠
道 

之 

(二) 

正確致富－二大渠道…之(二) 

第二、了悟心、佛、眾生三無差別： 

《大方廣佛華嚴經隨疏演義鈔》云： 

“以佛為淨，以生為染，自他相望而論一異，謂心、佛、
眾生三無差別等。” 

(詳見《大正藏》第三十六冊，#1736經，頁255中，唐澄觀/譯) 

 既然眾生的智慧、德相與諸佛無異，如何彰顯則是至關
重要，以下是二大法門： 

1. 有相培福－五寶： 

首先，應該懺悔己過，釋放負能量 (200 能量階以下)，
其次藉由誦經、念佛、持咒，攝取諸佛的高能量 

(700~1000 能量階)。最後，應該將此功德，迴向
(Dedication; 功德奉獻)予成佛之道，以及所有苦難眾生。
廣結善緣，成就自己是最大功德主。 

      
 
 

開場視頻：新型窮人－消費模式…之四 

正
確
致
富
︱ 

二
大
渠
道 

之 

(三) 

綜論：正確致富－二大渠道…之(三) 

2. 無相修慧－四大法要： 

首先，昇華思惟，讓自己超越二元對立的束縛。其次，
能量擢升，源於突破二元對立的思惟受阻。再者，推進
到根本智慧的逐步彰顯，終至圓證菩提。 

 

綜論：新窮人，源於對消費行為的錯解，因此解套新窮
人的重責大任，自然落在 “無相修慧”，力求根本智的
彰顯，終至圓證菩提，才是終極解套之道。 


