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課程名稱： 

《維摩詰經》生命實踐— 

對話AI人工智慧（二） 

…206+ 28 = 234 

主講日： 

2025-11-6/四 

主講人：釋聖玄 

北京大學． 

哲學博士/候選人 
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施波羅蜜/福 

持戒波羅蜜/福 

禪波羅蜜/福、慧 忍辱波羅蜜/福 

般若波羅蜜/慧 

六度萬行－訓練模式 

精進波羅蜜/福、慧 
釋聖玄‧北京大學/哲學系 博士候選人 2 

運 
用 

《 萬 
大行  
乘：  
義日 
章常 
》 大 
詮小 
釋事 

落
實
踐
行 
： 
日
常
覺
知
能
力 

六
度
波
羅
蜜 

◦ 

經典教導 

《維摩詰所說經》 
《佛說大方等頂王經》 

《文殊師利所說 
摩訶般若波羅蜜經》 
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本堂課─架構 

知一切法不取不捨，
入一相門，起於慧
業；斷一切煩惱、
一切障礙、一切不
善法，起一切善業；
以得一切智慧、一
切善法，起於一切
助佛道法。 

 
  
。 
 

主題名稱：     
知一切法－ 

不取捨．一相門 

之一 

－ 

《維詰經．菩薩品》 

文殊相關經典 

主講人：釋聖玄 北京大學/哲學系‧博士候選人 
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《維摩詰經．菩薩品》 

第206講 

知一切法 

－不取捨．一相門 
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名 

名相解說： 
四攝法、六念、六和敬 
三堅法、淨命、四邪命 

無諍 + 無諍三昧 

《維摩詰經．菩薩品》 

2025-9-25…教學經典…光嚴童子－簡介…《維摩詰經．菩薩品》       
 
 

名相解說－四攝法…菩薩行法 

四
攝
法 

四攝法：菩薩修學度眾的四大方法 

1. 布施攝：意指，對於錢財心重者，善用財施; 對於求
知心重者，則用法施，融攝自他，終至圓證菩提！ 

2. 愛語攝：意指，隨順眾生根性，或用溫和慈愛語，
令其起歡喜心。抑或威嚇法，止其惡，終至圓證菩
提！。 

3. 利行攝，意指，以身口意諸行，利益眾生，畢竟成
就自他圓證菩提。 

4. 同事攝，意指，深入社會各行各業，廣結善緣，伺
機而度化，終至圓證菩提！  

綜論：菩薩行者的行、住、坐、臥四威儀，必定以度他
眾生為終極目標，直至圓證菩提！ 
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名相解說：六念、六和敬 

六念 
 六念： 語出《別譯雜阿含經》，指向：念佛、
念法、念僧、念戒、念施、念天。     

六和 

敬 

僧是和合的意義。 

和合有二義：即理和與事和， 

理和：證擇滅，大家一同修證此共同選擇的寂滅的道理。

事和：共有六項，即所謂六和敬。 

一、身和同住：是身體的和平共處； 

二、口和無諍：是言語的不起爭論； 

三、意和同悅：是心意的共同欣悅； 

四、戒和同修：是戒律的共同遵守； 

五、見和同解，是見解的完全一致； 

六、利和同均，是利益的一體均霑。   

      
 
 

名相解說：淨命、四邪命 

淨命 

清淨的生活，如比丘離四種的邪命而生活是，亦即八正道中
之正命。 

以清淨之心為生命。 

 

四邪
命 

 四種的邪命食：比丘不乞食，亦不弘法，但作不如法
之事，以維持其生命，叫做邪命。 

      一、種值田園，和合湯藥，名下食。 

      二、仰觀星宿，推測盈虛，名仰口食。 

       三、諂媚豪貴，遊說四方，名方口食。 

       四、以咒術呼召鬼神，以及卜卦、算命、看相為業
者，名維口食。 

      
 
 

名相解說：三堅法 

三堅
法 

行者透過修行，以獲得無極之身、無窮之命、無盡之
財等三種究竟的究竟堅固之法; 

這與「三不堅法」（身、命、財不堅固）相對，意指：
行者應當體悟世間的種種現象都是無常和不究竟的。 

無諍 

+ 

無諍
三昧 

 無諍： 

      意指，安住於終極如如不動的空性義理，據此與宇宙
萬物達到和平共處，無有爭執。 

無諍三昧： 

       意指：證得空性、無我、無對立的禪定狀態。  

       就廣義而言，它也強調：和平、友善、不與人起爭
執的行為模式與處世精神。但無諍三昧，並不意味：不
加思索的妥協，而是在禪定的功夫支持之下，運用合理、
真實、有益的條件，指向：與宇宙萬物和平共處的無諍。 
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經典援引 
 

知一切法 
－不取捨．一相門 

 
      《維摩詰經．菩薩品》 

      
 
 

《維摩經．菩薩品》#206：裙一切法－不取捨．一相門 

經
典
︱ 

援
引 

《維摩經．菩薩品》云： 
“以度眾生，起四攝法；以敬事一切，起除慢法；於身命財，

起三堅法；於六念中，起思念法；於六和敬，起質直心；
正行善法，起於淨命；心淨歡喜，起近賢聖；不憎惡人，
起調伏心；以出家法，起於深心；以如說行，起於多聞；
以無諍法，起空閑處；趣向佛慧，起於宴坐；解眾生縛，
起修行地；以具相好，及淨佛土，起福德業；知一切眾生
心念，如應說法，起於智業；知一切法不取不捨，入一相
門，起於慧業；斷一切煩惱、一切障礙、一切不善法，起
一切善業；以得一切智慧、一切善法，起於一切助佛道
法。” 

(《大正藏》第十四冊，#0475經，頁543下，姚秦．鳩摩羅什/譯) 

      
 
 

《維摩經．菩薩品》#206：知一切法－不取捨．一相門 

經
文
︱ 

直
譯 

 

之
一 

《維摩經．菩薩品》云： 
1. 度化眾生，實踐四攝法－布施、愛語、利行、同事。
2. 為恭敬地對待一切人事，應修除傲慢之法。 
3. 對於身體、生命與財物，培養堅定不移的三種信念。
4. 在六念（念佛、法、僧、戒、施、天）中，應生起

深刻的思惟與憶念。 
5. 在六和敬（身業、口業、意業、戒律、見解、利益）

中，應培養誠懇正直的心。 
6. 正確地行持善法，才能建立清淨的生活方式。 
7. 心地清淨且充滿喜悅，自然親近賢者與聖者。 
8. 不憎恨他人，才能生起柔和調伏的心。 
9. 依出家的修行法門，才能生起深遠的志向。 
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經
文
︱ 

直
譯 

 

之
二 

承上頁： 
10.依照佛法所說去實踐，才能增廣博的聞法智慧。 

11.依無爭、無諍的法門修行，才能安住於寂靜清閒之處。 

12.以趣向佛的智慧為目標，應修習安然靜坐。 

13.為了解脫眾生的束縛，應踏實修行於道地。 

14.以成就莊嚴相好與清淨佛土為願，應積累福德善業。 

15.能知眾生的心念，並依其根器說法，即是智慧的實踐。 

16.能知一切法無取無捨、平等一如，即是慧業的開展。 

17.能斷除一切煩惱、障礙與不善法，即是善業的成就。 

18.能獲得一切智慧與善法，即是成就助佛道的一切法門。 

綜論─菩薩行精神 
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跨域對話－佛法、AI、數位金融 

 

知
一
切
法
：
不
緊
捨
．
一
相
門 

 

以眾生為本：以使用者為本， 
數位化布施，利他演算法 

        以自心為道場：發展數位戒律、自我調伏 
心靈科技： 冥想App、情緒AI、數位斷捨離 

  以智慧為導引：應機演算法、無我架構 
一相門： 將多元數據整合為單一智慧 

 
            

方便力－智慧導：「方便」指向靈活技術， 
「智慧」則是倫理判斷力。 
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視頻解析：上帝存在嗎？！…之一 

專
注
力 

： 

三
大
轄
區 

上帝存在嗎？！簡介： 

1. 楊振寧教授觀點： 

1) 不能苟同：人形上帝的存在 

2) 非人形的造物主：可以接受 

3) 造物主：肯定存在！因為，宇宙太深奧！ 

2. 越來越能相信造物主的力量：因為懂得越多，對自
我的信心，相對減少了。 

心得報告：第一段主題： 

     有形 vs. 無形－如何界定？！ 

恭祝閤府：妙吉祥如意！ 
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短片/真愛－非單向求取.mp4
mazda廣告…美女停車技術.wmv
使命必達.wmv

