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課程名稱： 

《維摩詰經》生命實踐— 

對話AI人工智慧（二） 

…222+ 30 = 252 

主講日： 
2026-3-26/四 
主講人：釋聖玄 
北京大學． 
哲學博士/候選人 
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施波羅蜜/福 

持戒波羅蜜/福 

禪波羅蜜/福、慧 忍辱波羅蜜/福 

般若波羅蜜/慧 

六度萬行－訓練模式 

精進波羅蜜/福、慧 
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經典教導 

《維摩詰所說經》 
《佛說大方等頂王經》 

《文殊師利所說 
摩訶般若波羅蜜經》 
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本堂課─架構 
「何謂菩薩不住無為？
謂修學空，不以空為
證；修學無相、無作，
不以無相、無作為證；
修學無起，不以無起
為證；觀於無常，而
不厭善本；觀世間苦，
而不惡生死；觀於無
我，而誨人不倦；觀
於寂滅，而不永滅。 
 
 
 

主題名稱：     
觀於寂滅－ 

不永寂滅 

《維詰經．菩薩行品》 

文殊相關經典 

主講人：釋聖玄 北京大學/哲學系‧博士候選人 
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名相解說 
 

  不永寂滅．無為法． 

無作 

      
 
 

名相解說：不永寂滅 
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不永寂滅－簡介 

菩薩雖證入煩惱斷盡的涅槃/寂滅境界，卻不選擇永遠
沈浸在寂滅中、不入無餘涅槃，而是為了度化眾生，
彰顯根本智，在輪迴生死中，示現肉身，利樂有情，
彰顯：觀於寂滅而不永入滅…悲智雙運。 

無生－簡介： 

1)     無生之異名：「無起」意指，一切法本來無生滅、
不生不滅，與「無生」、「無作」、「無記」意義
相近。 

2) 無生法忍： 體證萬法如幻如化，不生不滅，即是
「無起」的體現，這是體悟「實相」的甚深智慧，
是謂：無生法忍。 
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名相解說：無作 
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無作－三意義，如下 

1. 意指：無因緣之造作。 

2. 無為：意指，不假借身、口、意造作，自然相續、
遠離生滅造作的狀態（無為）。 

3. 「無作三昧」，意指：心無造作之念，亦即不起
心動念。它常在「無作戒」中提到，意指受戒後，
即使身口沒有繼續動作，戒體仍常隨防非止惡的
功能。 

主講人：釋聖玄 北京大學/哲學系‧博士候選人 
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《維摩詰經．菩薩行品》 

第222講 

觀於寂滅－ 

不永寂滅 

      
 
 

《維摩．香薩行品》#222：觀於寂滅－永寂滅 
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《維摩詰經》云： 
「何謂菩薩不住無為？謂修學空，不以空為證；修學無
相、無作，不以無相、無作為證；修學無起，不以無起
為證；觀於無常，而不厭善本；觀世間苦，而不惡生死；
觀於無我，而誨人不倦；觀於寂滅，而不永滅。 
 

(《大正藏》第十四冊，#0475經，頁554下，姚秦．鳩摩羅什/譯) 

釋義： 
菩薩不執著「無為」，意指：雖然修學「空」，卻不把

「空」當作究竟圓證；修學「無相、無作」、「無
起」，卻不把「無相、無作、無起」當作究竟的證得。
雖然觀察「無常」，卻不因此厭棄善根；雖然觀察
「世間是苦」，卻不因此憎惡生死；雖然觀察「無
我」，卻仍然樂於教化眾生，不知疲倦；雖然觀察
「寂滅」，卻不執著於永遠的滅絕。 

      
 
 

《維摩．香薩行品》#222：觀於寂滅－永寂滅 
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「觀於遠離，而身心修善；觀無所歸，而歸趣善法；觀於無生，
而以生法負荷一切；觀於無漏，而不斷諸漏；觀無所行，而以
行法教化眾生；觀於空無，而不捨大悲；觀正法位，而不隨小
乘；觀諸法虛妄，無牢無人、無主無相，本願未滿，而不虛福
德、禪定、智慧：修如此法，是名菩薩不住無為。 
(《大正藏》第十四冊，#0475經，頁554中，姚秦．鳩摩羅什/譯) 

菩薩自在看待生死；看待眾生，如對自己；看待一切法，就像
幻化不實；看待佛體，如同影像；看待佛土，如所見景象；
看待佛經，就同聲音回響；看待菩薩，如同幻化的人物；看
待一切智慧，就如同夢境；看待佛法，就如同花果般自然生
長；看待佛的心意，就如須彌山般穩固；看待佛的力量，就
如金剛般堅不可摧；看待佛的無畏，就如獅子吼；看待佛的
音聲，就如梵音般清淨；看待佛的舌，就如蓮花般莊嚴；看
待佛的手足，就如四天王般莊嚴；看待佛眼，就如淨鏡般明
澈；看待佛眉間的白毫，就如天空明星之閃耀；看待佛頂，
如須彌山王般巍峨。， 

      
 
 

《維摩．香薩行品》#222：觀於寂滅－永寂滅 
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《維摩詰經》云： 
「又具福德故，不住無為；具智慧故，不盡有為。大慈悲故，
不住無為；滿本願故，不盡有為。集法藥故，不住無為；隨授
藥故，不盡有為。知眾生病故，不住無為；滅眾生病故，不盡
有為。諸正士菩薩以修此法，不盡有為、不住無為，是名盡無
盡解脫法門，汝等當學。」 
(《大正藏》第十四冊，#0475經，頁554下，姚秦．鳩摩羅什/譯) 

釋義： 
菩薩，具足福德，所以不執著於「無為」；具足智慧，

故不斷絕「有為」。因為大慈悲，所以不住於「無
為」；因為要圓滿本願，所以不斷絕「有為」。因為
收集法藥，所以不住於「無為」；因為隨順眾生，施
予法藥，所以不斷絕「有為」。為眾生病，故不住於
「無為」；為療癒故，所以不斷絕「有為」。諸位行
者，既不斷絕有為，也不執著無為，這就叫做「盡無

      
 
 

《維摩．香薩行品》#222：觀於寂滅－永寂滅 
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《維摩詰經》云： 
爾時彼諸菩薩聞說是法，皆大歡喜，以眾妙華、若干種
色、若干種香，散遍三千大千世界，供養於佛及此經法
并諸菩薩已，稽首佛足，歎未曾有，言：「釋迦牟尼佛
乃能於此善行方便。」言已，忽然不現，還到彼國。 
(《大正藏》第十四冊，#0475經，頁554下，姚秦．鳩摩羅什/譯) 

 

釋義： 
菩薩欣聞該法門，故以美妙的花朵、諸色彩、眾香氣，

遍灑三千大千世界，盡其供養佛、經典，以及諸菩薩。
其後，頂禮佛足，讚歎前所未有的殊勝法門，並說：
「釋迦牟尼佛真能善巧地開示這樣的方便法門。」圓
滿後，眾菩薩忽然隱沒不現，以神通瞬間返回自己的
香積國土。 
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經文－核心精要─觀於寂滅－不永寂滅 

27 

    
主講人：釋聖玄 北京大學/哲學系‧博士候選人 
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跨域對話 

佛法  vs.  AI、低空經濟 
 

      維摩詰經． 
菩薩行品．#222 

      
 
 

#220．跨域對話：佛法 vs. AI 、低空經濟 

佛法 

Vs. AI 

1. 煩惱如雜訊，止觀如演算法的「降噪」；心無掛礙
如最佳化後的「清淨模型」 

2. 佛法講「心如虛空，客塵煩惱所覆障故」，AI則是
透過演算法處理龐大數據。 

佛法 

Vs. 數
位金融 

1. 金融市場瞬息萬變，資訊過載猶如「量子坍塌」。 

2. 佛法則強調「無所得」與「心無掛礙」。 

3. 投資人若執著於得失，心即被市場波動牽引；若能以佛
法的「無住」心態，則能在金融決策中保持清明。 

佛法 

AI 

數位金 

1. 三者交會－核心：「心的演算法」。 

2. 佛法：提供智慧的底層邏輯，AI：提供技術的運算
能力，金融：提供現實的場域。 

會通 

綜論 

跨域融合的最高境界，是讓技術與金融服務於人心的
解脫，而不是反過來讓人心被技術與金融綁架。 
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視頻解析：行為科學－大腦信號…之一 

暗
物
質
－
簡
介 

行為科學－ 大腦信號－簡介之一 

一. 人類行為，是自由意志，抑或大腦信號的慣 

二. 突(Synapse)：在行為科學與神經科學中，它是神經
元（Neuron）之間傳遞電信號或化學信號的關鍵點 

三. 與佛法會通： 

1. 熏習（Encoding）：當我人重複某個想法或行為，
Synapse 的連接會變強（長時程增強作用），此
即唯識：「種子生現行，現行熏種子」生理機制。

2. 斷捨離（Pruning）：透過止觀覺照，不讓舊有
的信號（習氣）再次通過特定的 Synapse，久之，
這條痛苦或貪執的迴路萎縮，是謂：解脫纏縛」。

心得報告：第一段…方法論－大腦影響行為 

恭祝閤府：妙吉祥如意！ 
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