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一、 課程目標 

1. 「貧賤醜女懷輪王喻」的內容與寓意為何？ 

2. 作為一個女人，貌美重要？還是懷有大志重要？這個志願是甚麼？ 

二、 課程內容 

1. 本故事是以女人作譬喻，是說一個家庭貧窮，社會地位低微，外貌又醜陋的女人，

而被社會上眾人所厭惡；但實際上，她卻懷有一個貴子，可以讓她翻轉地位，從

此改變一生。但是，這個女人並不知道，她一直以為自己的孩子是下賤人所生，

心中充滿自卑的想法。 

2. 佛說：一切眾生，有如這個女人一樣，在生死中，不知道自家懷有如來寶藏，因

此，佛以各種法門教導我們不要妄自菲薄，若能發心修行，終究可以得成正果。 

3. 您能體會這個女人的心情嗎？女人何以自卑而妄自菲薄？發心努力修行又是甚

麼？關鍵是甚麼？然則，出身貧賤，可以改變嗎？如何改變？您是這個醜女的話，

將如何肯定自己？ 

4. 貧賤而醜，是人生的悲劇，但如何翻身呢？這個懷有「貴子」的說法，即是肯定

懷抱「理想」的重要，但是，在現實裡，許多人並不知道理想是甚麼？也不知人

生的方向為何？您是一個懷有大志的人嗎？ 

5. 人生大志，社會上一般人會以為飛黃騰達的事業才是目標所在，在大乘佛教，則

是立志當一個救度眾生的菩薩，學習佛法，幫助自己，幫助別人的人間行者。 

6. 聖嚴法師說：「佛教，從初步看，似乎是自私消極的，講看破、講放下、講解

脫、講求從苦海的此岸到離苦的彼岸，這豈不是逃避現實？但從深底來看，唯

有看破了世法的聚散無常，才能悟透彼此物我的虛幻不實，才能放下一切而從

彼此物我等幻景的妄執之中得到絕對的解脫，既然解脫了愛憎取捨的束縛之

後，乃至對於解脫境界也是要解脫的。所以看破放下的結果，乃在無上積極地

淨化世間，並且是突破時空（大自由）地建設世間和拯救世間。這就是菩薩的

本色，也就是佛教的根本精神。」《學佛知津》，頁 81。 

7. 那麼，如來藏的信仰，便是環境雖然艱難，但是，不嫌自己的外表醜，沒有錢，

地位賤，依然肯定自我，是因為心中懷有理想，這個理想是甚麼？便是開發像佛

一樣的如來寶藏。然則，懷有一個轉輪聖王，會是怎麼的一回事？ 

8. 人生的美與醜，如何理解？如何認定？您有答案嗎？是佛法嗎？怎麼說？ 

三、 文本解讀 


