
漢傳八宗的
開宗祖師簡介

（一）

主講人：性樂 法師

日期：112/07/17

課程：楞嚴經 __ 佛教與佛法





何謂⼀念三千呢？先說⼤乘⼗法界：佛、
菩薩、緣覺、聲聞、天、人、修羅、畜生、
餓鬼、地獄。你的心怎樣，你就去哪個法界
（有作業）；但同⼀道，裏面又有⼗法界
（無作者）。10✖10✖十如是（實相）
＝1000！

1000再乘以三種世間：國土世間、眾生世
間、五陰世間，就是三千世間。三千世間都
是「這裏」變出來的（？？？），所以稱為
「⼀念三千」。



596年（隋開皇15年），受晉王
楊廣邀請，智顗再度至揚州，居
禪眾寺，撰寫《淨名經疏》
（觀），口授《觀心論》（止）。

同年9月，回到天台山，智顗向
其弟子預告其死期將近。
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