
 

（第三屆法相宗）第一年 文字、影音檔案  目錄  

教材：《佛教基本知識》正果法師著（課本） 總目錄： 

《佛遺教三經解》蕅益大師著（課本） 一、前言（105. 4.10~5.8）—序說、導言 

《解深密經》（課本） 二、正說（105.5.15~106.3.26） 

《大乘五蘊論》（講義） 《解深密經》勝義諦相品及 

《瑜伽師地論》卷一~卷三（講義） 《佛教基本知識》業道、四正行 

 《大乘五蘊論》 

《瑜伽師地論》卷一~卷二 

課本及講義資料(白板) 文字檔號 影音檔號 上課日期

《佛教基本知識》課本 1 NA NA 

《佛遺教三經解》課本 2 NA NA 

《解深密經》課本 3 NA NA 

明學修義—上課約定(三個規則) 

課業重點(生命之緣起) 

法相緣起 

唯識緣生 

瑜伽相應 

避免陷阱(廣分別) 

體系龐大 

名相繁複 

義理勾瑣 

4 001 4/10 
(廖老師) 

緣起標宗(總說別明) 

Focus on 勝義諦—法相緣起(諸法實相緣起空) 

離相下手 唯識緣生(唯識二種種) 

建立內道場 瑜伽相應(現前這念心)  

5 002 4/17 
(李老師) 

總說有情生死流轉之實相—反思顯明 6 003 4/24 
(李老師) 

簡介瑜伽行派—血脈、法脈 7 004 5/1 
(廖老師) 

簡介瑜伽行派—法相、唯識 8 005 5/8 
(廖老師) 

《解深密經》勝義諦相品：離言無二相 

《佛教基本知識》：業道、四正行 

世間實相—唯行無我(惑業苦) 

業果相續—業道(流轉、轉依) 

唯識無義—依他如幻(似義顯現) 

9 

10 

 

11 

006 

007 

 

008 

5/15 
5/22 

 

5/29 
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105.5.15 始 

105.9.4 始  

105.12.4 始 



 

    

課本及講義資料(白板) 文字檔號 影音檔號 上課日期

勝義諦相品：離言無二相、超過尋思所行相 

佛教基本知識：業道 

12 
13 
14 

009 
010 
011 

6/05 
6/12 
6/19 

勝義諦相品：超過諸法一異性相 

佛教基本知識：業道、四正行 

15 
16 
17 
18 
19 

012 
013 
014 
015 
016 

6/26 
7/03 
7/10 
7/17 
7/24 

勝義諦相品：超過諸法一異性相(自識所變相分) 

佛教基本知識：四正行 

20 017 7/31 

勝義諦相品：徧一切一味相 

佛教基本知識：四正行 

21 

22 

018 

019 

8/07 

8/14 

何謂空？ 空徧計 23 020 8/21 

外境有否？ 24 021 8/28 

佛為何出世？—五蘊世間之實相 25 022 9/04 

蘊何義？云何立？如何次第？ 26 023 9/11 

《大乘五蘊論》講義 27 NA NA 

五蘊論—五蘊：色蘊、受蘊、想蘊 

五蘊：色蘊、受蘊、想蘊 

我從不曾見過外境相 

和合名字有，何處可當情 

行蘊：無常、行支、心所 

行蘊：世間唯行 

行蘊：不相應行(流轉、得) 

行蘊：相應行(業行) 

行蘊：相應行(心所) 

行蘊：觸心所、欲心所 

識蘊：五識身相應地、意地 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35. 

36 

37 

38 

024 

025 

026 

027 

028 

029 

030 

031 

032 

033 

034 

9/18 

9/25 

10/2 

10/9 

10/16 

10/23 

10/30 

11/06 

11/13 

11/20 

11/27 

簡介《瑜伽師地論》—17 地科判 39 035 12/04 

五識身相應地—眼識(由此五種門諸心差別轉) 40 036 12/11 
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課本及講義資料(白板) 文字檔號 影音檔號 上課日期

《瑜伽師地論》卷一~卷三(講義) 41 NA NA 

五識身相應地(總顯相應、五心相續) 42 037 12/18 

意地—我從不曾見過外境相 

一切法意言境 

一切法意言境 

一切法意言境 

識智何分？波水一個 

云何死？ 

云何生？ 

云何生？ 

一切種子識 

總結內分死生—唯行無我 

總結內分死生—唯行無我 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

49 

50 

51 

52 

53 

038 

039 

040 

041 

042 

043 

044 

045 

046 

047 

048 

12/25 

1/01 

1/08 

1/15 

1/22 

2/05 

2/12 

2/19 

2/26 

3/05 

3/12 

第一年總結—生死如幻、佛道亦爾、以楔出楔、

斷所執爾。 

54 
55 

049 
050 

3/19 
3/26 

以上(105.4.10~106.3.26)，共 55 個文字檔案，50 個影音檔案，5 種教材。   
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