六妙法門-釋題
【原文】（列於ppt002）
【所言六者。即是數法。
  約數明禪。故言六也。
如佛或約一數辯禪。所謂一行三昧。
或約二數。謂一止。二觀。
或約三數。謂三三昧。
或約四數。所謂四禪。
或約五數。謂五門禪。
或約六數。謂六妙門。
或約七數。謂七依定。
或約八數。謂八背捨。
或約九數。謂九次第定。
或約十數。謂十禪支。如是等。
乃至百千萬億阿僧祇不可說諸三昧門。
悉是約數說諸禪也。
雖數有多少。窮其法相。莫不悉相收攝。
以眾生機悟不同故。
有增減之數分別利物。
  今言六者。即是約數法而標章也。】（1）

（補充：
《文殊師利所說摩訶般若波羅蜜經》云：
  「法界一相，繫緣法界，是名一行三昧。」（2）
四禪；
（初禪有五支 
    一覺支 二觀支 三喜支 四樂支 五一心支
  二禪有四支 
    一內淨支  二喜支 三樂支 四一心支
  三禪有五支 
    一捨支 二念支 三慧支 四樂支 五一心支
  四禪有四支 
    一不苦不樂支  二捨支 三念支 四一心支）（3）
七依定
  《契經》說：
  「有七依定，我說依彼能盡諸漏，
    謂初靜慮乃至無所有處。」
  又說：「苾芻！乃至想定能達聖旨。」（4）
八背捨；
  一內有色相外觀色 二內無色相外觀色 
  三淨背捨身作證 四虛空處背捨 
  五識處背捨 六無所有處背捨　　
  七非有想非無想背捨 八滅受想背捨。（5）
      
智度論二十一曰：
「背舍為初門，勝處為中行，
  一切處為成就也，
  三種觀足，即是觀禪體成就。」（1）
八勝處者：
  一內有色相外觀色少 二內有色相外觀色多
  三內無色相外觀色少 四內無色相外觀色多
  五青勝處 六黃勝處　七赤勝處 八白勝處（2）
十一切處者：
  一青一切處　二黃一切處　三赤一切處　
  四白一切處　五地一切處　六水一切處　
  七火一切處　八風一切處  九空一切處　
  十識一切處）（3）

【原文】（列於ppt002）
【妙者其意乃多。
若論正意。即是滅諦涅槃。
故滅四行中。言滅止妙離。
涅槃非斷非常。有而難契。
無而易得。故言妙也。】（4）

《釋禪波羅蜜次第法門》卷七：
  「妙名涅槃，
    此之妙法能通至涅槃，故名妙門。」（5）
「道」：
《俱舍論廿五》云：
  「道義云何，謂涅槃路。
    乘此能往涅槃城故。」
《華嚴大疏十八》曰：
  「通至佛果，故名道。」
《涅槃無名論》曰：
  「夫涅槃之為道也，寂寥虛曠，
      不可以形名得。
    微妙無相，不可以有心知。」（6）

成唯識論卷三：
「（阿賴耶識）非斷非常，以恆轉故。」（7）
金光明最勝王經卷第二曰：
T16n0665_p0409c08(03)~p0409c11(02)║
「依此法身，不可思議摩訶三昧，而得顯現。
  依此法身，得現一切大智。
  是故二身，依於三昧，
    依於智慧，而得顯現。」（8）
T16n0665_p0409c22(02)~p0409c23(02)║
「如是法身三昧智慧，過一切相，
  不著於相，不可分別，
  非常非斷，是名中道。」（1）
T16n0665_p0409c23(02)~p0409c24(01)║
「雖有分別，體無分別。
  雖有三數，而非三體。」（2）

【原文】（列於ppt002）
【六法能通。故名為門。
  門雖有六。會妙不殊。
故經言泥洹真法寶。眾生從種種門入。
此則通釋六妙門之大意也。】（3）

《釋禪波羅蜜次第法門》卷七：
「此六妙門，三是定法，三是慧法。」（4）
《楞嚴經》：
  「十方婆伽梵，一路涅槃門。」（5）
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