第一章歷別相對諸禪定六妙門
【原文】（列於ppt007）
【三者止為妙門者。
行者因止心故。即便次第發五輪禪。
一者地輪三昧。即未到地。
二者水輪三昧。
  即是種種諸禪定善根發也。
三者虛空輪三昧。
  即五方便人覺因緣無性如虛空。
四者金沙輪三昧。
  即是見思解脫。無著正惠如金沙也。
五者金剛輪三昧。
  即是第九無礙道。能斷三界結使。
永盡無餘。證盡智無生智入涅槃。
  止為妙門。意在此也。】（1）

（補充：
《法華經》云：
  「父母所生眼，能觀十方界」。（2）
《楞嚴經》云：
  「靜極光通達，寂照含虛空」。（3）
六祖大師說：
  「法無頓漸，見有遲疾。」（4）
楞嚴經卷第六：
  「方便有多門，歸元無二路。」（5）
唐天皇寺道悟禪師：
  「但盡凡心，別無聖解。」（6）
古德所謂：
  「修德有功，性德方顯。」）（7）
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