次釋第二次第相生六妙門者
【原文】（列於ppt012）
【次第相生。入道之階梯也。
若於欲界中。巧行六法。第六淨心成就。
  即發三乘無漏。況復具足諸禪三昧。
  此即與前有異。所以者何。
    如數有二種。一者修數。二者證數。】（1）

【原文】（列於ppt012）
【修數者。
行者調和氣息。不澀不滑。
  安詳徐數。從一至十。
攝心在數。不令馳散。是名修數。】（2）
 
（補充：
  十輪經提到：營事→讀誦→禪定之次第，
  剎帝利灌頂大王建立三種業輪：
    帝王業輪、田宅業輪、財寶業輪。
  佛也為所化有情建立三種業輪：
    修定業輪、習誦業輪、營福業輪。（3）
  T13n0411_p0728a23(00)║大乘大集地藏十輪經卷第二
  T13n0411_p0728a25(00)║　　　　三藏法師玄奘奉　詔譯
  T13n0411_p0728a26(00)║　　十輪品第二
  T13n0411_p0729c29(00)~p0730c20(06)║）
善男子。如是如來。初成佛果得無上智。
觀察過去未來現在諸佛法眼。
以善觀察諸業法受因果報智。
建立一切所化有情三種業輪。
  由此業輪能令三寶種姓法眼長夜不滅
    無上正法熾盛流通。
令諸有情長受種種生天涅槃安隱快樂。
及令一切外道邪論不能降伏我正法眼。
而能如法摧彼邪論
善男子。何等名為三種業輪。
一者建立修定業輪。
二者建立習誦業輪。
    三者建立營福業輪。
  善男子。云何如來修定業輪。
    為欲隨順觀五取蘊。復方便修入出息觀。
    即是修習持來去念。
    云何由念如實觀察入息出息。謂正觀察。
    數故。隨故。止故。觀故。轉故。淨故。（4）


  T13n0411_p0730c20(06)~p0731a05(23)║
善男子。
云何如來習誦業輪。
    謂諸苾芻或苾芻尼鄔波索迦鄔波斯迦。
      或復淨信諸善男子或善女人。
    善根微薄依世俗諦根機未熟。
    我當安置如是有情令其習誦
      初夜後夜精勤無怠。（1）
T13n0411_p0731a05(23)~p0731a10(15)║
善男子。云何如來營福業輪。
謂諸有情根機愚鈍未種善根
  智慧微劣懈怠失念
染著種種受用資具遠離善友。
我當安置如是有情使營福業。
謂令修作佛法僧事及親教師軌範師事。
  善男子。是名如來營福業輪。）（2）

【原文】（列於ppt012）
【證數者。
覺心任運。從一至十。
  不加功力心住息緣。
覺息虛微。心相漸細。
患數為麤。意不欲數。
爾時行者。應當放數修隨。】（3）

（補充：
  二十七祖般若多羅尊者曰：
    「貧道出息不隨眾緣，入息不居陰界。
      常轉如是經，百千萬億卷，
      非但一卷兩卷。」（4）

宋朝趙匡胤手下大元帥曹彬，
  有一個孫女曹文逸出家得道，
  著作一篇《靈源大道歌》。
《靈源大道歌》第一句話云：
  我為諸君說端的，命蒂從來在真息。
  照體長生空不空，靈鑑涵天容萬物。）（5）
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