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二、「觀煩惱境」科判 

（一）明相 1．釋煩惱 p.562 

2．煩惱種類 p.563 

（二）明因緣 1．煩惱生起之相 p.564 

2．生起煩惱之因緣 p.565 

（三）治法異 1．小乘治法 p.566 

2．大乘治法 p.567 

（四）修止觀 1．十乘觀法 

（1）觀煩惱是不思議境 p.568 （2）起慈悲心 p.574 

（3）巧安止觀 p.574 （4）破法遍 p.574  

（5）識通塞  （6）修道品 （7）助道對治 p.575 

（8）識位次  （9）能安忍 （10）無法愛 p.576 

 2．論三十六句通四門 p.577 

 

 

 

三、「觀病患境」科判 

（一）病相 p.585  

（二）明病因緣 1．四大不調 p.587 

2．飲食不節 p.588 

3．坐禪不節 p.588 

4．鬼病 p.591  5．魔病  6．業病 p.592 

（三）治法 1．以止治病 p.593  2．以氣治病 p.596 

3．以息治病 p.597  4．以假想治病 p.599 

5．以觀心治病   6．以方術治病 p.599 

（四）明損益（應病用藥－對治合宜）p.601 

（五）修止觀 十乘觀法 p.604 
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四、「觀業相境」科判 

（一）相發因緣 p.614 

（二）明業發相 p.614 1．約六度論善相境 p.616 

2．約六蔽論惡相境 p.619 

（三）料簡（簡別善惡業相境） p.621 

（四）修止觀 十乘觀法 p.624 

 

 

 

五、「觀魔事境」科判 

（一）分別同異 p.630 

（二）明魔發相 1．𢟋惕鬼 p.631 

2．時媚鬼 p.632 

3．魔羅鬼 p.633 

（三）明妨亂 1．令人病 p.635 

2．失觀心 p.635 

3．得邪法 p.635 

（四）明治法 p.636 

（五）修止觀 十乘觀法 p.638 

 

 

 

 

 


