
【 

學
院
3

】
法
相
宗—

依
瑜
伽
師
地
論
修
學
止
觀  

 
 

 
 

 
 
 
1
0
7
.0

5
.2

7
 

住
戒
聞
思
修
止
觀 

別
明
： 

一
、 

依

、 
住
｜ 

法

、 

願 

二

、 

自
性
｜ 

如
理
作
意
思
惟

︵  
 

白
板
︶ 

三

、 

修
作
意
｜ 

以
楔
出
楔

， 

正
念
住
心 

依
法
安
立

， 

住
菩
提
願 

安
住
止
中

， 

修
增
上
慧 

四

、 

安
立
五
處

︵ 

普
遍
說
︶ 

 
 
 

護
養

， 

出
離

， 

心

一 

境

， 

障
淨

， 

修
作
意 

五

、 

初
修
業
者

， 

始
修
業
時

︵ 

卷 
 

，  
 
 

︶ 

 
 
 

最
初
應
修
四
作
意
念 

 
 
 
 
 
 

調
練
心

， 

滋
潤
心

， 

生
輕
安

， 

淨
智
見 

 
 
 
 
 
 

心
有
堪
能

︵
︽ 

解
深
密
經
︾ 

 
 

︶ 

 
 
 

如
應
安
立

， 

取
五
種
相 

 
 
 
 
 
 

厭
離

， 

欣
樂

， 

過
患

， 

光
明

， 

了
別
事 

 
 
 
 
 
 

味

、 

患

、 

離
／
聞

、 

思

、 

思
擇
力
／
見
道

、 

修
道 

 
 
 

具
資
糧

， 

取
所
緣 

 
 
 

令
所
緣

， 

念
相
應 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

︵ 

正
念
住
心
︶ 

 
 
 

正
加
行
｜ 

內
攝
其
心

， 

不
念
作
意 

 
 
 

︵ 

卷 
 

，  
 
 

︶ 
 
 
 
 
 
 

不
妄
念 
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