
 

法相宗五 （上課日期 109 年 04 月 12 日 文字檔編號 1  音檔編號 1） 

【第五屆 法相宗 課程 前中後善】－簡軌 
 
上課 唸誦： 

南無本師釋迦牟尼佛 (三稱) 

 

歸敬偈： 

稽首唯識性，滿分清淨者。 菩薩釋彼說，利樂諸有情。 

我等眾弟子，聞思修道果。 思擇自他利，正念真實義。 

信受并奉行，自修為人說。 體解涅槃性，正覺大菩提。 

人身今已得，佛法今已聞。 得身心遠離，止觀常委行。 

 

下課 唸誦： 

南無當來下生 彌勒尊佛 (三稱)  

 

三皈依 : 

自 皈依佛 當願眾生 體解大道 發無上心 

自 皈依法 當願眾生 深入經藏 智慧如海 

自 皈依僧 當願眾生 統理大眾 一切無礙 

 

普賢迴向偈 : 

學修功德殊勝行  無邊勝福皆回向  

普願沉溺諸眾生  速往無量光佛剎 

十方三世一切佛  一切菩薩摩訶薩  

摩訶般若波羅蜜 


