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會場守則 
 

一.尊重智慧財產權 
現場請勿對著PPT錄影，或
拍照 
请勿向主講人索取PPT 

 

二.尊重聽眾的權益 
請關手機，或轉為振動 
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經典教導 
 

《解深密經》 
《成唯識論》 
唐．玄奘譯 
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      本堂課─架構 

 
 

 
 
 
 

勝義聖者內自證 
尋思所行異生所證 
勝義超過尋思境相 

勝義：無相、不言說、 
絕諸諍論 

尋思：有相、言說境界 
但行諍論 

 
                                                                                                                                                                                                                                                             

 
 
 
 

          

主題名稱： 
勝義內自證． 

超尋思境相－ 
勝義諦相品 

 唯識經論 

        《解深密經》 

課程內容 vs. 《跨領域－重磅對話》 
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1. 主題內容 

+ 名相解說 

 
   

2. 會通－ 

宗教 Vs. 科學 

 

   

    3. 釋疑解惑－ 

     知見 +生命實踐 

 

  憶往昔 

主講人：釋聖玄   北京大學/哲學系‧博士候選人 
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經典援引 
 

勝義諦相品 
第五講 

《解深密經》 

      
 
 

勝義諦相品，第 五講：勝義內自證．超尋思…之一 

經
典 

原
文 

《解深密經．勝義諦相品》云： 
“勝義是諸聖者內自所證；尋思所行是諸異生展轉所證。
是故，法涌！由此道理，當知勝義超過一切尋思境相。”
(《大正藏》第16冊，#0676經，頁689下，唐/玄奘譯) 

釋
義 

之
一 

經典明白指出：勝義，是諸聖者內自證，亦即法
身的勝義境界，至於思惟探索所到之處，則是
愚夫輾轉所證悟的世俗諦法身功德。前者，無
相修慧; 後者，則是有相培福。 

圖檔/圖檔…海報、大海報、投稿文配圖/海報、大海報/大海報特寫…第二場《人生曉宴》暨《無盡燈之夜》.jpg
圖檔/2016-12-18…天津講座…生命智慧．魅力四射－全國巡講第六講.jpg
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勝義諦相品，第 五講：勝義無相所行…之二 

經
典 

原
文 

《解深密經．勝義諦相品》云： 
“復次，法涌！我說：勝義無相所行；尋思但行有相境
界。是故，法涌！由此道理，當知勝義超過一切尋思境
相。” (《大正藏》第16冊，#0676經，頁689下，唐/玄奘譯) 

釋
義 

之
一 

經文以無相、不可言說、絕諸表示、絕諸諍論，這四個面
向定義出勝義諦相最重要的意涵：勝義諦相就是佛的
內自證智相。詳述如下： 

1/ 說勝義無相所行：   所謂“行相境界”，意指：無相所
行。行，是 “覺受”之意。無相所行，即是覺受無相
境界，此即勝義諦。亦即佛內自證智相的境界。 

2/ 勝義超過一切尋思境相， 意指：勝義超越吾人所能想像
的一切相。所以，無相意指：超越尋思境界相，非無
識境相為佛所見。 

      
 
 

勝義諦相品，第 五講：勝義不可言說…之三 

經
典 

原
文 

《解深密經．勝義諦相品》云： 
“復次，法涌！我說：勝義不可言說，尋思但行言
說境界。是故，法涌！由此道理，當知勝義超過一
切尋思境相。” 
 (《大正藏》第16冊，#0676經，頁690上，唐/玄奘譯) 

釋
義 

之
一 

1/ 勝義不可言說：意指，勝義是內自證，所以無
法以言語言傳達其意，因此，勝義超越尋思所
得的一切境界相。 

2/ 尋思但行言說境界：尋思因為是以思惟切入，
所行皆是需要用言語來指涉、傳達的識相境界 

      
 
 

勝義諦相品，第 五講：勝義絕諸表示…之四 

經
典 

原
文 

《解深密經．勝義諦相品》云： 
“復次，法涌！我說：勝義絕諸表示，尋思但行表
示境界。是故，法涌！由此道理，當知勝義超過一
切尋思境相。 
(《大正藏》第16冊，#0676經，頁690上，唐/玄奘譯) 

釋
義 

之
一 

1/勝義絕諸表示：勝義，因為超越言說，因此無
法表示，即無法示意、指陳、描述…等。 

2/尋思但行表示境界：凡夫藉由思惟串連 “行”
之覺受，因此以 “行”來示意、指陳、描
述…等。 

      
 
 

勝義諦相品，第 五講：勝義絕諸表示、絕諸諍論…之五 

經
典 

原
文 

《解深密經．勝義諦相品》云： 
“復次，法涌！我說：勝義絕諸諍論，尋思但行諍
論境界。是故，法涌！由此道理，當知勝義超過一
切尋思境相。” 
 (《大正藏》第16冊，#0676經，頁690上，唐/玄奘譯) 

釋
義 

之
一 

1/ 勝義絕諸諍論：意指，勝義是不可諍論的！凡夫對佛
法所作的諍論：是以識境之事物與尚未證悟的智境
作諍論，修行功夫與境界，雲泥之別，所諍論當然
也是錯誤的毫無意義可言。 

2/ 凡夫乃鏡中花，水中月：如何能了知清徹無染明月所
指之甚深真實義？！故無有諍論之實義。 

主講人：釋聖玄 北京大學/哲學系‧博士
生 
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   宗教與科學 
－會通 
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短片/真愛－非單向求取.mp4
mazda廣告…美女停車技術.wmv
使命必達.wmv
短片/腦機共生－ 願景.mp4
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2023-4-23短片：腦機接口－願景II 

AI 

機
器
人 

︱ 

AI 

載
體 

馬斯克 (Elon Musk)的腦機接口，目前弱點： 

1. 侵入式植入：風險大、排斥性強。 

2. 以現有技術無法處理高清的腦信號。 

3. 人類目前無法不明白腦細胞運動原理，也無法
正確理解神經元 (Neuron) 的工作細節。 

4. 工業體系無法實現安全業界隨取隨用的移植。 

5. 新的安全問題產生：機器人挾持人類意識…等 

馬斯克警語： 

1. 人類積極努力：用技術手段強化自己的腦力。 

2. 讓人人成為AI載體，避免被 AI體系所奴役。 

      
 
 

解析2023-4-23短片：腦機接口－願景II…之 一 

奮 

鬥 

攻 

頂 

︱ 

馬
氏
秘 

笈 

第一集：最困難理解的是： 

第一、執行開展意識視野．擴大意識尺度： 

1. 馬氏以腦機接口：試圖觸及意識視野 

第二、有效提問－直擊問題癥結 

1. 讓自己受啟蒙，更加開悟。 

第三、創業第一性原理－擺脫類比邏輯思惟 

1.  類比：讓過去只是成為參照用數據，(與現在
二元對立) 

提醒：馬氏主張：不管在任何行業，以上是繼續前
行唯一的路！    

 

      
 
 

解析2023-4-23短片：腦機接口－願景II…之 二 

奮 

鬥 

攻 

頂 

︱ 

馬
氏
秘 

笈 

馬斯克成功的二大力：行動驅力 + 承擔風險 

第一、驅使你前行的動力 (What drives you )： 

馬氏答：讓未來更美好，方法如下： 

1. 要做正確的事：貼近意識 

2. 清楚自己正確行事：才有可能被發生的事鼓舞 

3. 確定做偉大的事：才能期待美好的第二天到來 

第二、馬氏分析他的二大產業，其背後的驅動力： 

1. Tesla 汽車：要加速過渡生產…不破壞自然生態平
衡的 (sustainable)… 的能源生產與消費。 

2. SpaceX:成就各行星的生命體 (a multiple-

planetary life), 確保生命在各星球得到生存。 

第三、承擔風險－面對風險．大膽做事 

1.  要為成就更美好的明天，善盡責任 

      
 
 

解析2023-4-23短片：腦機接口－願景II…之 三 

馬
氏 

成
功 

秘 

笈
︱ 

會
通
佛
法 

 

馬氏成功秘笈－ 會通佛法 

第一、文字般若－經論中的名言、文字，皆屬文字般若 

1. 馬氏日讀二本世間書，尚無因緣聽經聞法。 

2. 日後因緣具足改為誦持經典，成就文字般若功夫 

第二、觀照般若－理事雙彰・權實並顯 

1. 馬氏創建腦機接口，覺知意識重要性，當屬覺他
的觀照般若範疇。 

第三、實相般若－窺見心性，徹證如如不動第一性實相 

1. 馬氏第一性原理仍在現象界，但漸貼近實相般若 

綜論：修行，乃身/心/靈整合發展。馬氏示現：沒有宗
教信仰，但所作、所為，吻合佛教三般若的自覺、覺他，
並逐步邁向覺行圓滿。 

      
 
 

解析2023-4-23短片：腦機接口－願景II…之四 

商
榷 

與 

省
思 

商榷與省思－請回應： 

1. 人類必須用技術手段強化自己的腦力…替代法 

     文殊智慧咒：沒有後遺症的最佳替代法 

         唵阿惹巴札那諦/Ong a zha ba za na di 

2. 避免被 AI體系所奴役…奴役的主體，是什麼？ 

     《荀子．修身篇》：役物，役于物。主體在心 

2. 隨時可調用人工智慧各種運算能力…沒有必要 

3. 隨時可以查閱網上資料…能正確解讀才是重點 

4. 世界是否會成為…怪物橫行的深淵…不歸路！ 

    人人都認識終極本質，就不迷失在現象界。 主講人：釋聖玄 北京大學/哲學系‧博士
生 
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   釋疑．解惑 
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四尋思觀、四如實觀－名相解說…之一 

四
尋
思
觀 

．
四
如
實
觀
︱
定
義 

 四尋思觀－ 定義 
尋思觀，是唯識修行五位…即資糧位、加行位、通達

位、修習位、究竟位，其中加行位所修的觀法。 
尋思觀，計有四種：茲概說如下： 

1. 名尋思觀：能詮的色受等之名也。 
2. 義尋思觀：依名而詮釋色受之義理。 
3. 自性尋思觀：名和義、色受等各自之體性。 
4. 差別尋思觀：體性上種類的差別，例如：人之色

受與天之色受等。 
  綜論：諸法不過此四種。行者觀此四法，是自己內心
所變，尋求思察此為假有實無，謂之四尋思觀。 

四如實觀－定義：以此推求之觀為因，而生印可決定
之智，不只如實了知所取、所緣之名等，是自心所變，
為假有實無，更甚知印可能取/能緣之名等四法，亦為
假有、實無，謂之四如實觀。 

      
 
 

加行位．四定－名相解說…之三 

加
行
位
．
四
定
︱
定
義 

之 

(一) 

 加行位．四定：是四尋思所發觀法，及能發之禪定 

1.明得定：這是暖位的能發禪定功夫，大意如下： 
《成唯識論》 曰：“依明得定，發下尋思，觀無
所取，立名為暖位。”     
 明得定中的明，是無漏慧。在此位中，始觀名、

義、自性、分別四法，都是有情心識所變，假
名施設，非有自性，離識即了不可得，以此降
伏所取之境。 

2. 明增定：這是頂位的能發禪定功夫 
《成唯識論》 曰： “依明增定，發上尋思，觀無

所取，立為頂位。”     
明增，是智慧增長，增長後進一步觀察所取境空，

修尋思觀至此達於絕頂，故稱頂位。 
 

      
 
 

加行位．四定－名相解說…之十一 

加
行
位
．
四
定
︱
定
義 

之 

(二) 

 加行位．四定：是四尋思所發觀法，及能發之禪定 
3. 印順定：這是忍位的能發禪定功夫 
《成唯識論》 曰：“依印順定，發下如實智，於無
所取決定印持，無能取，亦順樂忍。”印順定的印，
是印可決定。印順，是印前順後，就是印持前面四
種尋思智觀，觀所取名、義、自性、差別四種所取
之境，皆空無自體，即能取之心識亦不可得，易言
之，所取既無，能取亦空。故知，印前，乃所取無，
印後，則是能取無，稱印順定。 
4. 無間定：這是世第一位的能發禪定功夫 
《成唯識論》 曰：“依無間定，發上品如實智，印

持二空，立世第一位。”     在前面忍位中，唯印
可所取無．能取空； 在此世第一位中，印可能取、
所取空無。 

 

恭祝：妙吉祥如意！ 
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主講人：釋聖玄   北京大學/哲學系/哲學系‧博士候選人 


