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經典教導 

《解深密經》 
《瑜伽師地論》 
《成唯識論》 
《百法明門論》 
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 《解深密經》─架構 

 
 

 
 
 
 

一切如來化身作業 
如世界起一切種類 
如來功德眾所莊嚴 

住持為相。 
當知化身相有生起， 
法身之相無有生起 
彼次第隨轉事， 
即於是中作 

補特伽羅想已， 
於當來世流轉因事 

 
 
 
 

          

 
主題名稱： 

化身相． 
法身相－ 
生起之別  

   唯識經論 

  如來成所作事品．第4講 

、 

主講人：釋聖玄   北京大學/哲學系‧博士候選人 
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《憶往昔》視頻 
 

 霧裡看花 
－安住為要 

(#34-303《視，教長．解深》) 

釋聖玄‧北京大學/哲學系   博士候選人 4 

      
 
 

《憶往昔》：霧裡看花－安住為要…之一 

視
頻
︱ 

簡
介 

霧裡看花－安住為要 

1. 佛智 vs. 世智聰辯，差異何在？ 

2. 就科學視域，何為 “轉世”？！ 

3. 度化亡靈，最大的阻力，來自何方？ 

請融合今日教學主題： 

      人我、法我－來世流轉之因 

寫作：心得報告，第一段主題:  

   解脫輪迴苦－方法論 

      
 
 

《憶往昔》：啟動生命潛能－璀燦綻放…之 三 

生
命
潛
能
︱ 

根
本
智
慧 

生命潛能－根本智慧 

 生命潛能，意指：人人本具的根本智慧，此與諸佛無異。
只不過眾生因為愚癡妄想，導致蒙蔽根本智慧，進而生
生世世飽受輪迴生死之苦。聖言量經、咒、號，都是教
導眾生超越妄想執著，直入如如不動空性寂滅終極本質。

《八十華嚴經》云： 

“奇哉！奇哉！此諸眾生云何具有如來智慧，愚癡迷惑，
不知不見？我當教以聖道，令其永離妄想執著，自於身
中得見如來廣大智慧與佛無異。” 
(詳見《大正藏》第十冊，#0279經，頁272下，唐．實叉難陀/譯) 

經典教導：眾生皆具足如來根本智慧，只因愚癡迷惑，
不得正確知見！我當教導眾生明白：如如不動的終極聖
道，幫助眾生超越妄想執著，避免無盡的輪迴生死苦。 
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《憶往昔》：啟動生命潛能－璀燦綻放…之 四 

宇
宙
全
息
觀
︱ 

局
部
融
攝
整
體 

宇宙全息觀－局部融攝整體 

宇宙全息觀(The Holistic View of Universe)，指
出：一個物體，從高層次的超級宇宙，投射在人
類所處的三維空間。因為，觀測角度不同，因而
產生許多不同的投影。其實，在現實的某種較深
的層次中，投影與被投影，不是分離的個體，而
是某種更基本相同來源的實際延伸。易言之，宇
宙只是投影而已，每一個原子，蘊藏著宇宙完整
相對應的信息，同步，每一個原子就是一個完整
的宇宙，這個理論彰顯：局部就是整體。宇宙全
息觀，指出：局部與整體無盡融攝的概念。心、
佛、眾生，無二無別，刻正論述：局部融攝整體，
不一、不異的最究竟義。 

      
 
 

《憶往昔》：啟動生命潛能－璀燦綻放…之四 

化
身
．
法
身
︱ 

一
體
兩
面 

綜論：化身、法身－一體兩面 

諸佛法、報、化三身，其實是一體的兩面。 

• 法身：乃最大化如如不動的整體，是盡虛空、遍法界
的充滿，是無為法的代言，是證悟如如不動空性的彰顯。

• 化身：則是法身根本智慧內核的無盡延伸，為方便教
化眾生的有為法。 

• 《維摩經無我疏》云：“於一毫端，現寶王剎；坐微
塵裏，轉大法輪。”經文中的一毫端、微座裡，意指：
現象界的化身/有為法，彰顯如如不動的無為法：空性
終極法身，因為，化身、法身，源於同一終極本質，並
且是相互無盡融攝的關係。 

釋聖玄‧北京大學/哲學系   博士候選人 
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圓滿《憶往昔》視頻 

接續： 
名相解說 
+ 經典援引 

主講人：釋聖玄   北京大學/哲學系‧博士候選人 
10 

名相解說 
 

人我、法我 

      
 
 

名相解說：人我見、法我見 

名
相
解
說 

︱ 

人
我 

．
法
我 

人我見： 
1. 人身固執於有一個恆常的主宰，因此，主張：我就是

實體。據此錯誤的知見，而生種種過失。 
2. 《六祖壇經》云： 
  “ 無人我貢高，貪愛執著，名離欲尊。” 
      (《大正藏》第四十八冊，#2008經，頁354上，元．宗寶/編) 

法我見： 
  二乘人之偏見，謂：一切法各有其體性，雖得人無我的

智慧，然而仍懼怕生與死，據此，錯誤地執取涅槃中
途之法為終極理則。這種因為對法理，生起錯誤的偏
見，是名法我見。 

所謂：二乘人，即指:聲聞乘、緣覺乘也。至於涅槃 乃梵
語，華譯：滅度。 

主講人：釋聖玄   北京大學/哲學系‧博士候選人 
12 

名相解說 
 

補特伽羅 
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名相解說：補特伽羅 

名
相
解
說 

︱ 

補
特
伽
羅 

補特伽羅： 
1. 梵語：Pudgala，有情流轉，數數取諸趣者。。
2. 舊譯：人、眾生。新譯：數取趣。 
3. 數者：取五趣而輪迴之義。 
4. 意指: 輪迴轉生的主體。    
5. 數取趣：意為數度往返五趣輪迴者。 

 
 

主講人：釋聖玄   北京大學/哲學系‧博士候選人 
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名相解說 
 

八相成道 

      
 
 

名相解說：八相成道 

名
相
解
說 

︱ 

八
相
成
道 

八相成道： 

1. 概說： 佛示現人間，有八種相，名八相成道。”
成道”雖只是八相之一，但也是八相中的主腦，
故特標成道之名。 

2.    大乘所說的八相：降兜率、入胎、住胎、出胎、
出家、成道、轉法輪、入滅。 

3.    小乘所說的八相：從兜率天下、託胎、出生、
出家、降魔、成道、轉法輪、入涅槃。 

4.    此中大乘有住胎，無降魔; 小乘有降魔，無住胎。
 

主講人：釋聖玄   北京大學/哲學系‧博士候選人 
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名相解說 
 

調伏、本母 

      
 
 

名相解說：調伏、本母 

名
相
解
說 

︱ 

調
伏 

、
本
母 

調伏： 
調伏，意指：調和降伏身口意三業，以利同步杜絕

心魔之危害。調伏，又分二種： 
1. 柔伏：以佛法義理之通透調和，令其不起煩惱。 
2. 馴伏：以勢猛降伏之，令其不再執取危害之惡習。
 

本母： 
本母：梵語曰優波提舍; 英譯：Upadesha，華譯：

論議。 
此處譯為：本母，取其出生之義，意指：論議，乃

就所結集之諸經，生出不同的論述。 
易言之，“本”，意指結集之經; 母，則是根據經典

所生成的論議之文。 
 

主講人：釋聖玄   北京大學/哲學系‧博士候選人 
18 

《解深密經》 
 

如來成所作事品．第八 
第4講 

人我、法我 
－來世流轉之因                                                                                                                             
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如來成所作事品．第4講：人我、法我－來世流轉之因 

經
典
原
文 

+  

釋
義 

經典原文 

《解深密經．如來成所作事品》云： 

“彼次第隨轉事，即於是中作補特伽羅想已，於當
來世流轉因事，作是想已，於當來世流轉因事。
依清淨品有：繫念於所緣事，即於是中勤精進事，
心安住事，現法樂住事，超一切苦緣方便事，彼
遍知事。此復三種：顛倒遍知所依處故，依有情
想外有情中邪行遍知所依處故，內離增上慢遍知
所依處故。” 

(《大正藏》第十六冊，#0676經，頁708下，唐．玄奘/譯) 

      
 
 

如來成所作事品．第4講：人我、法我－來世流轉之因 

經
典
釋
義 

經典教導： 

“隨順眾生補特伽羅想，此亦即為順應眾生執著於
人我，於是說來世流轉之因; 再者，順應眾生執
著於法我，於是說來世流轉之因，此即說眾生由
執取人我、法我，導致流轉無窮。 

若依清淨之說，則要宣說三心，令眾生皈依、信解、
發菩提心，並且由觀修中得法樂，據此解脫諸苦。

至於遍知的如實知：眾生顛倒、邪行依何而來？！
眾生離增上慢依何而得離？！必須了知：眾生的
顛倒、邪行，就是：增上慢。 

 

主講人：釋聖玄   北京大學/哲學系‧博士候選人 
21 

《解深密經》 
 

如來成所作事品．第八 
第3講 

化身相、法身相 
－生起之別                                                                                                                             

      
 
 

如來成所作事品．第3講：化身相．法身相－生起之別 

經
典
原
文 

+  

釋
義 

《解深密經．如來成所作事品》…之一： 
“佛告曼殊室利菩薩曰：「善男子！一切如來化身作業，如

世界起一切種類；如來功德眾所莊嚴，住持為相。當知化
身相有生起，法身之相無有生起。” 

(《大正藏》第十六冊，#0676經，頁708中，唐．玄奘/譯) 
 經典教導： 
文殊問：然則對如來造作生起之相，當如何認知？！ 
世尊作答：世界相即是化身相，二者皆是如來法身功德之成

就，亦即一切法身功德之莊嚴。 
易言之，如來法身不成就在現象界/識境的顯現，唯藉化身方

得識境現象界顯現之成便。文殊又問：應如何認識如來成
就化身的善巧方便？！世尊即以 “八相成道” 作答，因
其述說世尊成道諸階段：由佛出生，及所經歷，乃至成等
正覺，據此說明：如來善巧方便示現化身的次第。 

      
 
 

如來成所作事品．第3講：化身相．法身相－生起之別 

經
典
原
文 

《解深密經．如來成所作事品》…之二： 

“世尊！云何契經？云何調伏？云何本母？” 
“曼殊室利若於是處，我依攝事顯示諸法，是名契經。

謂依四事，或依九事，或復依於二十九事。云何四
事：一者聽聞、二者歸趣事、三者修學事、四者菩
提事。云何九事？一者、施設有情事；二者、彼所
受用事；三者、彼生起事；四者、彼生已住事；五
者、彼染淨事；六者、彼差別事；七者、能宣說事；
八者、所宣說事；九者、諸眾會事。云何名為二十
九事？謂依雜染品有攝諸行事。” 

(《大正藏》第十六冊，#0676經，頁708中，唐．玄奘/譯) 

      
 
 

如來成所作事品．第3講：化身相．法身相－生起之別 

經
文
釋
義 

《解深密經．如來成所作事品》…之三： 

1. 世尊善用上契佛理的契經教化眾生，是謂：四事： 
佛將所說法攝為四事： 

1) 為聽者所聞而言說。 
2) 令信者歸依而言說。 
3) 與修學之事相關而言說。 
4) 與證悟正等正覺而言 

2. 對於難調、難伏之眾生，則採用九事法，如下： 
對有情作六種宣說：施設有情，說其如何而成為 

“有”，說其依名言句義而住，說其如何成雜染及
如何得以清淨; 又說：有情之差別，例如：凡夫、聲
聞、獨覺、菩薩等。復又作三種宣說：如來法身是
為 “能宣說”，此即宣說密意;其次，言說與根器相
應之說。最後，為聲聞、菩薩大小乘而宣說。 
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如來成所作事品．第3講：化身相．法身相－生起之別 

經
文
釋
義 

《解深密經．如來成所作事品》…之四： 

3. 針對煩惱、業障，以及輪迴轉世的各種論議之法，
是謂：二十九事： 

由三種雑染，攝眾生諸行： 
1) 以煩惱雜染：攝受眾生，因為迷妄之心而起貪瞋

癡總合的惑業苦。 
2) 以業障雜染：攝受眾生諸業之百苦。令眾生了知：

由前生所造作的種種罪惡而生今生的種種障礙，
如所作所為皆不如意，就是業障的緣故。 

3) 以生雜染：又名苦雜染，源於煩惱雜染，以及業
障雜染，導致生老病病苦，並涉及生死輪迴諸苦。
攝受眾生投生、輪迴諸苦。 

綜論：世尊善用上契佛理，下化眾生之契經，來調和
降伏眾生諸心魔，同步使用由經典衍生的論議之法。 主講人：釋聖玄   北京大學/哲學系‧博士候選人 

26 

《解深密經》 
 

如來成所作事品．第八 
第4講 

人我、法我 
－來世流轉之因                                                                                                                             

 

恭祝閤府：妙吉祥如意！ 
 

27 
主講人：釋聖玄   北京大學/哲學系/哲學系‧博士候選人 主講人：釋聖玄   北京大學/哲學系‧博士候選人 
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《憶往昔》視頻 
 

 啟動生命潛能 
－璀燦綻放 

(#39-33《視，教長．解深》) 

      
 
 

《憶往昔》：啟動生命潛能－璀燦綻放…之一 

視
頻
︱ 

簡
介 

 啟動生命潛能－璀燦綻放 

1. 生命潛能，意指什麼？！ 

2. 如何詮釋：眾生皆具如來智慧、德相？ 

3. 成就宇宙萬相，與成就終極本質，有何差異？！

4. 舉例：局部與整體呈現相互融攝的不可思議？ 

請融合今日教學主題： 

      化身相．法身相－生起之別 

寫作：心得報告，第一段主題:  

   化身相 vs. 法身相－宇宙全息觀 

      
 
 

《憶往昔》：啟動生命潛能－璀燦綻放…之 三 

生
命
潛
能
︱ 

根
本
智
慧 

生命潛能－根本智慧 

 生命潛能，意指：人人本具的根本智慧，此與諸佛無異。
只不過眾生因為愚癡妄想，導致蒙蔽根本智慧，進而生
生世世飽受輪迴生死之苦。聖言量經、咒、號，都是教
導眾生超越妄想執著，直入如如不動空性寂滅終極本質。

《八十華嚴經》云： 

“奇哉！奇哉！此諸眾生云何具有如來智慧，愚癡迷惑，
不知不見？我當教以聖道，令其永離妄想執著，自於身
中得見如來廣大智慧與佛無異。” 
(詳見《大正藏》第十冊，#0279經，頁272下，唐．實叉難陀/譯) 

經典教導：眾生皆具足如來根本智慧，只因愚癡迷惑，
不得正確知見！我當教導眾生明白：如如不動的終極聖
道，幫助眾生超越妄想執著，避免無盡的輪迴生死苦。 
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《憶往昔》：啟動生命潛能－璀燦綻放…之 四 

宇
宙
全
息
觀
︱ 

局
部
融
攝
整
體 

宇宙全息觀－局部融攝整體 

宇宙全息觀(The Holistic View of Universe)，指
出：一個物體，從高層次的超級宇宙，投射在人
類所處的三維空間。因為，觀測角度不同，因而
產生許多不同的投影。其實，在現實的某種較深
的層次中，投影與被投影，不是分離的個體，而
是某種更基本相同來源的實際延伸。易言之，宇
宙只是投影而已，每一個原子，蘊藏著宇宙完整
相對應的信息，同步，每一個原子就是一個完整
的宇宙，這個理論彰顯：局部就是整體。宇宙全
息觀，指出：局部與整體無盡融攝的概念。心、
佛、眾生，無二無別，刻正論述：局部融攝整體，
不一、不異的最究竟義。 

      
 
 

《憶往昔》：啟動生命潛能－璀燦綻放…之四 

化
身
．
法
身
︱ 

一
體
兩
面 

綜論：化身、法身－一體兩面 

諸佛法、報、化三身，其實是一體的兩面。 

• 法身：乃最大化如如不動的整體，是盡虛空、遍法界
的充滿，是無為法的代言，是證悟如如不動空性的彰顯。

• 化身：則是法身根本智慧內核的無盡延伸，為方便教
化眾生的有為法。 

• 《維摩經無我疏》云：“於一毫端，現寶王剎；坐微
塵裏，轉大法輪。”經文中的一毫端、微座裡，意指：
現象界的化身/有為法，彰顯如如不動的無為法：空性
終極法身，因為，化身、法身，源於同一終極本質，並
且是相互無盡融攝的關係。 


