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十善業道（結語） 

早期的佛教確確實實是「佛陀的教育」、「佛陀的教學」，在唐朝以

後，分為「宗門」、「教下」，這是佛法本身所謂的「宗」與「教」。大

小乘佛法在中國總共有十個宗派，小乘有兩個宗派：成實宗與俱舍宗

這兩宗到唐朝末年已經衰了〜除了禪宗稱宗門之外〜其他都稱為教下。

而不是今天我們所謂的「宗教」。 

「宗門」、「教下」兩種完全不同教學的方式「教下」就像現在學

校裡面的教科書一樣，由淺而深，循序漸進【漸修】慢慢把自己德行、

智慧、內心境界向上提升。「宗門」就像現代所說的天才教學班，所謂

「上上根人」。特色是【頓悟】悟後起修，大徹大悟、明心見性之後，

才講修行。 

做為佛的學生、佛弟子，必須肯定自己，我們從事於多元文化社

會教育的工作。工作分為兩類：一類是弘法，從事於講經教學的工作；

另一類是屬於護法，護持道場，護持佛陀教育在這個世間有效的推行。 

護法〜就好比是辦學校【董事、校長、行政人員】都是屬於護法；

弘法〜【就是學校裡的教員】每天給學生、給大眾授課〜兩者缺一都

不可。 

何謂『學佛』?為佛弟子【接受佛陀的教誨】，【改善我們的生活】。

用智慧〜看世間人，生活在煩惱之中，生活在憂慮之中，在恐怖之中。

學佛之後〜能否如同佛陀所教導：日常生活「常生歡喜心」、「勿生憂

苦惱」? 

學習《十善業道經》的重點〜是希望能夠改善自己生活的方方面

面。學習《無量壽經》的核心〜「一切皆成佛」。學習《金剛經》上講
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的〜「諸法實相」。學習《法華》、《華嚴》〜了知「生佛平等」。佛陀

〜把學習的【宗旨、次第】〜以不同的方式開示我們〜從中體會。 

一切諸法的真實相【宇宙人生的真相】可以把它分成三大類：第

一類，我們不能脫離人群〜人與人的關係，這個事實真相是什麼?第二

類，我們不能離開大地〜物質、環境生存條件，其關係要清楚。第三

類，我們要明瞭人與天地鬼神〜一切眾生的關係。現在科學家用詞〜

多維次空間的生物。多維次不同空間的生物，佛經裡面講的〜「十法

界依正莊嚴」，華人常常說的「天地鬼神」……不要被名詞術語蒙蔽了，

要了解真正的含義，我們才能夠得真實的受用。正確的信解〜勿把【佛

教變成邪教】、【佛學變成哲學】。 

《十善業道經》佛告龍王：「一切眾生，心想異故，造業亦異，由

是故有諸趣輪轉。」十法界依正莊嚴從哪裡來的？是由於我們一切眾

生〜妄想分別執著不同而造成的； 

淨空長老的詮釋 

龍代表什麼？代表【變化】〜人情世故變化無常。「娑竭羅」代表

【苦海】〜整段詮釋,即：生活在苦海裡面、多變的眾生。我們生活在

這個世間，從早到晚妄念止不住，一會兒歡喜，一會兒憂愁。佛用這

個方式提醒我們、警覺我們。 

處二六時中、觀一心法界。「一切眾生、心想異故」〜「由是故有

諸趣輪轉。」一日的六道輪迴是這麼來的，三惡道是這麼來的，人間

種種苦樂果報也是這麼來的。 

「而心無色不可見取，但是虛妄諸法集起，畢竟無主，無我我所。」

接著講到很深的道理【事實真相】這是隨真諦說的。佛要告訴我們：「凡
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所有相，皆是虛妄。」「一切有為法，如夢幻泡影，如露亦如電，應作

如是觀」把心法、色法【精神、物質】的世界，真的看透了。 

經文中〜佛又繼續教導我們【龍王是我們的代表】說：「汝觀佛身，

從百千億福德所生，諸相莊嚴，光明顯曜，蔽諸大眾。」這是教我們

細心觀察。世間智慧圓滿、福德圓滿，這個人就叫做佛。 

佛的大圓滿是怎麼來的？是從百千億福德所生。我們要想過大圓

滿的生活，不修福、不積德，怎麼能成就？千萬不要像《地藏菩薩本

願經》裡所說的「閻浮提眾生起心動念無不是罪」你感得的果報是餓

鬼、地獄、畜生……就麻煩了。 

勿讓【因果的轉變，因果的相續，因果的循環】愈變愈差。懂得

因果的道理，要去轉變，愈轉愈殊勝，愈轉愈好，這才是真正通達因

果。「修習善業」無須別人勸勉我們，你自動會發心修學。 

佛陀隨後又囑咐「汝當於此，正見不動」，這句話非常非常重要。

人不能沒有正知正見，就是你的思想、見解要純正，不能夠有偏邪。

有偏見、有邪見，你的行為也就偏邪了，你就會造作許許多多的過失，

決定要建立正知正見。 

正知正見如何建立？接受古聖先賢的教誨：世出間、世間聖人教

給我們同一個理念例如【修身、齊家、治國、平天下】整個世界就像

我們一個人的身體，國家像我們身體不同的部位，家庭是我們身體每

一個細胞，夫妻是細胞核（核心）。夫妻不和，如同細胞壞了〜為父為

母邪見，就像癌細胞〜生養下一代，猶如衍生腫瘤。所以，佛陀教導

我們「晝夜常念善法，思惟善法，觀察善法」。怎麼落實？每天看對方

的善，想對方的善，念對方的善，檢點自己的不善，改自己的不善，

就永遠和合。 
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一念正覺，一生幸福，家庭美滿，社會和諧，國家、世界安穩〜

可造天上人間。一個念頭錯誤，夫妻失和，家庭破裂，社會動亂，世

界鬥爭〜迎來地獄餓鬼界。 

最後教導〜菩薩在人間生活、工作與大眾接觸，有【六個法門】、

【四種善巧】。 

「六波羅蜜」〜第一個是「布施」。布施，用現在的話就是『服務』，

為一切眾生服務叫做布施(項目太多了)，例如：我們做社會福利工作，

就是為社會大眾服務。在無量無邊項目當中，最重要的一個項目一定

要曉得〜幫助眾生破迷醒悟。如果沒有這一條，服務得再好，都是救

一時之急，眾生無法自立更生〜自覺自主。「波羅蜜」也就是這個意思

〜布施要圓滿，一定是要幫助他覺悟，他才能夠永遠離苦得樂。 

持戒，亦同此裡。持戒是什麼意思？就是【守法】幫助別人也得

要有規矩；你要是不懂規矩，你想幫助他，人家不接受，會拒絕你。

自己要先以身作則〜眾生歡喜、生起信心〜才有利益眾生的緣起。 

四攝法：布施、愛語、利行、同事。 


